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¥NS¥Z 

Bu rehber ¿lkemizde iĸyerlerinde ¢alēĸma ve Sosyal G¿venlik Bakanlēĵē Ķĸ Saĵlēĵē ve G¿venliĵi 

Genel M¿d¿rl¿ĵ¿nce y¿r¿t¿len Ķĸ Saĵlēĵē ve G¿venliĵi Koĸullarēnēn Ķyileĸtirilmesi Projesi 

(ĶSGĶP) kapsamēnda proje ēktēlarēndan biri olarak baĸta iĸyeri hekimleri olmak ¿zere diĵer iĸ 

saĵlēĵē ve g¿venliĵi alanēnda alēĸan profesyonellere katkēda bulunmak ¿zere deri ¿retimi 

sektºr¿nde iĸ saĵlēĵē gºzetimi ile ilgili bilgi ve uygulamalarē ierir.  

Deri Ķmalatē Sektºr¿nde Ķĸ Saĵlēĵē Gºzetimi Rehberi; Deri Ķmalatē Sektºr¿nde Ķĸ Saĵlēĵē ve 

G¿venliĵi Yºnetim Sistemi Rehberi, Meslek Hastalēklarē ve Ķĸle Ķlgili Hastalēklar Tanē Rehberi, 

¢alēĸma Yaĸamēnda Saĵlēk Gºzetimi Genel Bilgiler Rehberi ile birbirinin tamamlayacēsē olacak 

ĸekilde hazērlanmēĸtēr.  

Bu rehber, deri imalatē sektºr¿nde iĸ saĵlēĵē gºzetiminin uygulanmasē sērasēndaki saĵlēk 

muayeneleri, tetkikleri, deri imalatē sektºr¿nde tehlikeler ve bu tehlikelere baĵlē saĵlēk sorunlarē, 

saĵlēk eĵitimleri, ilkyardēm ve acil tedavi organizasyonu, rehabilitasyon, saĵlēĵēn geliĸtirilmesi 

alēĸmalarē, saĵlēk kayētlarē ile ilgili ayrēntēlē bilgileri ve uygulamalarē ierir.  

Deri Ķmalatē Sektºr¿nde Ķĸ Saĵlēĵē ve G¿venliĵi Yºnetim Sistemi Rehberi, Deri  Ķmalatē 

Sektºr¿nde  Ķĸ Saĵlēĵē Gºzetimi Rehberinde yer alan bilgilerin iĸyerindeki diĵer bilgi ve kayētlar 

ile sistematik bir ĸekilde nasēl iĸleneceĵini, kayēt altēna alēnacaĵēnē, gºzden geirileceĵini 

gºsterir bilgi ve uygulamalarē ierir.  

Meslek Hastalēklarē ve Ķĸle Ķlgili Hastalēklar Tanē Rehberi, Deri Ķmalatē Sektºr¿nde Ķĸ Saĵlēĵē 

Gºzetimi Rehberinde mevcut bulunan saĵlēk sorunlarēnēn etki mekanizmasēnē, semptom ve 

bulgularēnē, fizik muayene ve tanē bilgilerini ierir.   

¢alēĸma Yaĸamēnda Saĵlēk Gºzetimi Genel Bilgiler Rehberi ise Deri Ķmalatē Sektºr¿nde Ķĸ 

Saĵlēĵē Gºzetimi Rehberinde yer alan bilgilerin iĸ saĵlēĵē ve g¿venliĵi mevzuatēndaki 

karĸēlēklarēnē, temel iĸ saĵlēĵē hizmetlerini, iĸyeri saĵlēk ve g¿venlik birimi, ortak saĵlēk ve 

g¿venlik birimi vb. bilgileri ierir.  
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1. GĶRĶķ 

Bu rehber ¿lkemizde iĸyerlerinde ¢alēĸma ve Sosyal G¿venlik Bakanlēĵē Ķĸ Saĵlēĵē ve G¿venliĵi 

Genel M¿d¿rl¿ĵ¿nce y¿r¿t¿len Ķĸ Saĵlēĵē ve G¿venliĵi Koĸullarēnēn Ķyileĸtirilmesi Projesi 

(ĶSGĶP) kapsamēnda deri imalatē sektºr¿nde iĸ saĵlēĵē gºzetimi uygulamalarē konusunda baĸta 

iĸyeri hekimleri olmak ¿zere diĵer iĸ saĵlēĵē ve g¿venliĵi alanēnda alēĸanlara katkēda bulunmak 

¿zere hazērlanmēĸtēr. 

Her geen g¿n hastalēk meydana getiren etmenlerin artmasē yanēnda hastalēklarēn ve 

etmenlerin tespit edilmesi ve eĸitlenmesi de artmaktadēr. Tanē yºntemlerindeki geliĸmeye baĵlē 

olarak meslek hastalēklarēnēn tanēsē kolaylaĸēp eĸitliliĵi de artmaktadēr. 

Ķĸ saĵlēĵē gºzetimi kavramē, alēĸma ortamēnēn gºzetimi ile alēĸanēn saĵlēk gºzetiminin 

bileĸkesidir. ¢alēĸma ortamē gºzetimi, saĵlēk ve g¿venlik tehlikelerine karĸē y¿r¿t¿len her t¿rl¿ 

d¿zeltici ve ºnleyici faaliyetleri kapsarken, alēĸanēn saĵlēk gºzetimi ise alēĸan saĵlēĵēnē 

korumak ve geliĸtirmek amacē ile alēĸanlara verilecek her t¿rl¿ iĸ saĵlēĵē ve g¿venliĵi 

hizmetlerini kapsamaktadēr. 

¥ncelikle bu iĸ koluna ºzg¿ tehlike kaynaklarē belirlenir. Potansiyel tehlikeleri ve d¿zeylerini 

saptamak,tehlikeleri ortadan kaldērēlmasē, ortadan kaldērēlamadēĵē durumlarda   kabul edilebilir 

d¿zeylere indirilmesi ºnemlidir. 

¢alēĸma ortamē gºzetimi adēna iĸyeri hekiminin iĸyerini tanēyarak tehlike ve riskleri gºzlemlemesi, 

saĵlēk gºzetimini planlamasē uygun olacaktēr. Bu kapsamda iĸyeri hekimince; 

A. Ķĸyerinin tanēnmasē iin; 

¶ Ķĸyeri vaziyet, makine yerleĸim planlarē,  

¶ Ķĸ akēĸ ve proses ĸemalarē,  

¶ Ķĸyeri organizasyon ĸemasēnē ve buna gºre belirlenen pozisyonlar iin hazērlanan   
ñGºrev Tanēmlarēò,  

gºzden geirilip incelenmelidir. 

B. Ķĸyeri hekimi, varsa diĵer saĵlēk personeli ve iĸ g¿venliĵi uzmanē birlikte iĸyeri yetkilileri 

ve bºl¿m-birim yºneticilerinin katkē ve katēlēmē ile; 

¶ Ķĸ akēĸ planēna gºre saha ziyaretleri yapēlarak iĸyerinde tehlike ve risklere yºnelik detaylē 

tespitler yapēlmalē, risk deĵerlendirmesi,  

¶ Varsa iĸ kazalarē, meslek hastalēklarē, iĸle ilgili hastalēk kayētlarē ve bunlara ait inceleme 

sonularē,  

¶ Ķĸyeri bºl¿m-birim bazlē olarak hazērlanan kimyasal ve iĸ ekipmanlarē envanterleri ve 

G¿venlik Bilgi Formlarē (GBF) 

¶ ¢alēĸma ortamē ve kiĸisel maruziyet ºl¿m raporlarē,  

¶ ¢alēĸma koĸullarē ve alēĸanlarēn maruziyet durumlarē,  

¶ Acil Durum Eylem Planlarē,  

¶ Ķĸyeri saĵlēk ve g¿velik birimi tarafēndan tutulan saĵlēk ile ilgili kayēt ve istatistikler 

incelenerek deĵerlendirilir. 

¢alēĸanlarēn saĵlēk gºzetimi ise saĵlēĵēn korunmasē ve geliĸtirilmesi amacēyla bahsedilen 

faaliyetlerin incelenme ve deĵerlendirilme iĸlemi bitirildikten sonra iĸyeri hekimi tarafēndan 

iĸyerine yºnelik sektºrel ºzellikler dikkate alēnarak iĸ saĵlēĵē gºzetimi uygulamalarēnē ierir. 
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a. Saĵlēk muayeneleri, Saĵlēk muayeneleri; iĸe giriĸ muayeneleri, periyodik muayeneler, 

iĸe dºn¿ĸ muayenesi, iĸ deĵiĸikliĵi muayenesi, erken kontrol muayeneleri, iĸten ayrēlma 

muayeneleri, ºzel politika gerektiren gruplarēn (ocuk alēĸanlar, gen alēĸanlar, kadēn 

alēĸanlar, gebe alēĸanlar, emziren kadēnlar, gºmen alēĸanlar, engelli alēĸanlar, 

madde baĵēmlēlarē ve kronik hastalēĵē olanlar vb.) muayeneleri, poliklinik muayeneleri, 

iĸin niteliĵine gºre yapēlmasē gereken ek tetkikleri,  

b. Meslek hastalēĵē, iĸle ilgili hastalēklar ve genel hastalēklarēn bildirimlerini,  

c. Saĵlēk eĵitimleri, 

d. Baĵēĸēklama,  

e. Ķlkyardēm ve acil tedavi organizasyonu, 

f.   Hijyen alēĸmalarē,  

g. Beslenmenin kontrol¿,  

h. Ķme ve kullanēm sularēnēn temini ve kontrol¿, 

i.   Tēbbi ve mesleki rehabilitasyonu,  

j.   Ķĸyerinde saĵlēĵēn geliĸtirilmesi alēĸmalarē, 

k. Kayētlarēn tutulmasēnē, verilerin toplanmasēnē, istatistiklerini, analizlerini, paylaĸēmēnē,  

l.   Saĵlēk verilerinin gizliliĵinin saĵlanmasē, 

m. ¢alēĸanlarēn, iĸverenlerin, iĸ saĵlēĵē ve g¿venliĵi profesyonellerinin, iĸ saĵlēĵē ve 

g¿venliĵi ile ilgili kurum ve kuruluĸlarēn bilgilendirilmesini, danēĸmanlēk ve ºneri yapēlmasē,  

n. Ķĸ Saĵlēĵē Gºzetimi Yºnetim Sisteminin gºzden geirilmesi, iĸ saĵlēĵē gºzetimi 

uygulamalarēdēr. 

¢alēĸma hayatēnda iĸ kazalarē, meslek hastalēklarē ve iĸle ilgili hastalēklar d¿nyada her yēl 

milyonlarca alēĸanēn hayatēnē olumsuz yºnde etkilerken ekonomik anlamda da b¿y¿k 

boyutlarda kayēplara yol aar. ¢alēĸanlar iin saĵlēklē ve g¿venli bir alēĸma ortamēnēn 

saĵlanmasē, bunun s¿rd¿r¿lebilir olmasē bu anlamda uluslararasē iĸbirliĵinin saĵlanmasē, 

bilgi, deneyim ve iyi uygulama ºrneklerinin paylaĸēmē gerekir. 

T¿rkiyeônin kabul ettiĵi ILO Sºzleĸmelerinden 155 sayēlē ñĶĸ Saĵlēĵē ve G¿venliĵi ve ¢alēĸma 

Ortamēna Ķliĸkin Sºzleĸme, ò161 sayēlē ñSaĵlēk Hizmetlerine Ķliĸkin Sºzleĸmeò, 187 sayēlē ñĶĸ 

Saĵlēĵē ve G¿venliĵini Geliĸtirme ¢ereve Sºzleĸmesiò iĸ saĵlēĵē ve g¿venliĵi aēsēndan 

ºzellikle temel teĸkil eden ºnemli sºzleĸmelerdir.  

155 Noôlu Ķĸ Saĵliĵi ve G¿venliĵi ve ¢alēĸma Ortamēna Ķliĸkin ILO Sºzleĸmesiônde:  

¶ Bu Sºzleĸme, b¿t¿n ekonomik faaliyet kollarēna uygulanēr. 

¶ Bu Sºzleĸme, kapsanan ekonomik faaliyet kollarēnda alēĸan b¿t¿n iĸilere uygulanēr. 

¶ Bu sºzleĸmenin amacē bakēmēndan; 

o ñEkonomik faaliyet kollarēò terimi, kamu hizmetleri dahil olmak ¿zere, iĸi alēĸtērēlan 

b¿t¿n kollarē kapsar. 

o ñĶĸilerò terimi, kamu alēĸanlarē dahil olmak ¿zere istihdam edilen b¿t¿n kiĸileri 

kapsar: 

o ñĶĸyeriò terimi, iĸilerin, iĸleri nedeniyle gitmeleri veya bulunmalarē gereken ve       

    iĸverenin doĵrudan veya dolaylē kontrol¿ altēnda bulunan b¿t¿n yerleri kapsar;  

o ñD¿zenlemelerò terimi, yetkili makam veya makamlarca kanun g¿c¿ verilen b¿t¿n 

h¿k¿mleri kapsar;  

o ñSaĵlēkò terimi, iĸle baĵlantēsē aēsēndan, sadece hastalēk veya sakatlēĵēn 
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bulunmamasē halini deĵil, aynē zamanda, alēĸma sērasēndaki hijyen ve g¿venlik ile 

doĵrudan iliĸkili olarak saĵlēĵē etkileyen fiziksel ve zihinsel unsurlarē da kapsar. 

¶ Her ¿ye, ulusal koĸullar ve uygulamaya gºre ve en fazla temsil kabiliyetine sahip iĸi ve 

iĸveren kuruluĸlarēna danēĸarak iĸ g¿venliĵi, iĸ saĵlēĵē ve alēĸma ortamēna iliĸkin tutarlē 

bir ulusal politika geliĸtirecek, uygulayacak ve periyodik olarak gºzden geirecektir. 

¶ Bu politikanēn amacē, iĸle baĵlantēlē olan veya iĸin y¿r¿t¿m¿ sērasēnda ortaya ēkan kaza 

ve yaralanmalarē, alēĸma ortamēnda bulunan tehlike nedenlerini m¿mk¿n olduĵu 

ºl¿de asgariye indirerek ºnlemek olacaktēr. 

¶ Ulusal politika, iĸ saĵlēĵē ve g¿venliĵi ve alēĸma ortamēnē etkiledikleri ºl¿de, aĸaĵēdaki 

esas eylem alanlarēnē dikkate alacaktēr: 

o Ķĸin maddi unsurlarēnēn (iĸyerleri, alēĸma ortamē, aralar, makine ve tehizat, 

kimyasal, fiziksel ve biyolojik maddeler ve etkenler, alēĸma yºntemlerinin) 

tasarēmē, test edilmesi, seimi, ikamesi, montajē, d¿zenlenmesi, kullanēmē ve 

bakēmē; 

o Ķĸin maddi unsurlarē ile iĸi yapan veya nezaret eden kiĸiler arasēndaki iliĸkiler ve 

makine tehizat, alēĸma s¿resi, iĸin d¿zenlenmesi ve iĸ usullerinin iĸilerin 

fiziksel ve zihinsel kapasitelerine uyarlanmasē; 

o Yeterli saĵlēk ve g¿venlik d¿zeyine ulaĸēlmasē amacēyla b¿t¿n alēĸanlarēn ileri 

d¿zeyde eĵitimini, kalifiyesini ve motivasyonunu kapsayan eĵitimi; 

o ¢alēĸma grubu ve iĸletme d¿zeylerinde ve ulusal d¿zeyi de kapsayan uygun 

diĵer b¿t¿n d¿zeylerde haberleĸme ve iĸbirliĵi; 

o Ulusal politikaya uygun olan eylemlerinde, iĸilerin ve temsilcilerinin disiplin 

cezalarēna karĸē korunmasē; 

¶ Ulusal politikanēn geliĸtirilmesi, kamu makamlarēnēn, iĸverenlerin, iĸilerin ve diĵer 

kuruluĸlarēn iĸ saĵlēĵē ve g¿venliĵi ve alēĸma ortamēna iliĸkin gºrev ve sorumluluklarē, 

ulusal ĸartlarē ve uygulamalarēn tamamlayēcē karakterleri gºz ºn¿ne alēnarak 

belirtilecektir.  

¶ Ķĸ saĵlēĵē ve g¿venliĵi ve alēĸma ortamē ile ilgili durum; sorunlarēn tespiti, bunlarēn 

ºz¿m¿ iin etkin metotlarēn geliĸtirilmesi, ºncelikler ve sonularēn deĵerlendirilmesi 

amacēyla, ya topyek¿n ya da belirli alanlar itibariyle belirli aralēklarla gºzden 

geirilecektir.  

¶ Her ¿ye, yasa veya yºnetmelik ēkarmak suretiyle veya ulusal ĸartlarēna ve 

uygulamasēna uygun diĵer bir yºntemle, ilgili iĸi ve iĸverenlerin temsilcisi olan 

kuruluĸlara danēĸarak, Sºzleĸmenin 4 ¿nc¿ maddesine etkinlik kazandērmak iin gerekli 

ºnlemleri alacaktēr. 

¶ Ķĸ saĵlēĵē ve g¿venliĵi ve alēĸma ortamēna iliĸkin ilgili mevzuatēn uygulanmasē uygun ve 

yeterli bir denetim sistemi ile g¿vence altēna alēnacaktēr. 

¶ Y¿r¿tme sistemi, mevzuat ihlallerine karĸē yeterli cezalar ºngºrecektir. 

¶ Yasal y¿k¿ml¿l¿klere uymalarēna yardēm amacēyla, iĸverenler ve iĸiler iin yol gºsterici 

tedbirler alēnacaktēr.  

¶ Ulusal politikaya etkinlik kazandērmak amacēyla, yetkili makam veya makamlar 

aĸaĵēdaki iĸlevlerin aĸamalē bir ĸekilde yerine getirilmesini saĵlayacaklardēr: 

o Yetkili makamlar tarafēndan tayin edilen usullerinin uygulanmasēnēn 

belirlenmesinde olduĵu gibi, tehlikelerin niteliĵi ve derecesinin gerektirdiĵi 
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yerlerde iĸyerlerinin tasarēmē, inĸasē ve d¿zenlenmesi ve bunlarēn faaliyetlerinin 

baĸlamasē, onlarē etkileyen ºnemli deĵiĸiklikler ve amalarē doĵrultusunda 

deĵiĸimler, iĸte kullanēlan teknik donanēmēn g¿venliĵi konularēnēn belirlenmesi; 

o Maruz kalēnmasē yetkili makam veya makamlarēn kontrol¿ veya iznine 

baĵlanacak veya yasaklanacak, sēnērlandērēlacak maddelerin, etkenlerin ve 

alēĸma usullerinin belirlenmesi; birden fazla madde veya etkenlere aynē anda 

maruz kalēnmasēndan ortaya ēkan saĵlēk tehlikelerinin gºz ºn¿ne alēnmasē; 

o Ķĸ kazalarē ve meslek hastalēklarēnēn, iĸverenlerce, uygun olduĵu durumlarda 

sigorta ĸirketlerince veya doĵrudan ilgili diĵer kiĸilerce bildirilmesi usullerinin 

oluĸturulmasē ve uygulanmasē, iĸ kazalarē ve meslek hastalēklarē istatistiklerinin 

yēllēk olarak hazērlanmasē; 

o Ķĸ kazalarē ile meslek hastalēklarē ve diĵer saĵlēĵa aykērē durumlarēn iĸ sērasēnda 

veya iĸle ilgili olarak ortaya ēktēĵē ve ciddiyet arz ettiĵi hallerde soruĸturma 

yapēlmasē; 

o Ulusal politika uyarēnca alēnēlan ºnlemler ve iĸin icrasē sērasēnda veya iĸle ilgili 

olarak ortaya ēkan diĵer saĵlēĵa aykērē durumlar dahil, iĸ kazalarē, meslek 

hastalēklarē veya diĵer saĵlēk sorunlarē ile ilgili bilgilerin yēllēk yayēmē; 

o Ulusal ĸartlar ve imkanlar gºz ºn¿ne alēnarak, iĸilerin saĵlēĵēna verdikleri 

risklerle ilgili olarak, kimyasal, fiziksel ve biyolojik etkenlerin incelenmesi 

sisteminin oluĸturulmasē veya geniĸletilmesi; 

o Ķĸte kullanēlacak makine, tehizat ve maddeleri tasarlayan, ¿reten, ithal eden 

saĵlayan veya transfer edenlerin aĸaĵēdaki hususlarē saĵlamalarē konusunda, 

ulusal hukuk ve uygulamaya uygun olarak ºnlemler alēnacaktēr. 

o Makine, tehizat ve maddelerin, doĵru bir ĸekilde kullanēldēĵēnda, kullananlarēn 

saĵlēĵē ve g¿venliĵi iin tehlike iermediĵine kanaat getirmeleri; 

o Makine ve tehizatēn doĵru bir ĸekilde montajē ve kullanēmē, maddelerin doĵru 

kullanēmē, makine ve tehizatēn arz ettiĵi tehlikeler ve kimyasal maddeler ve 

fiziksel ve biyolojik etkenler ve ¿r¿nlerin tehlikeli ºzellikleri ile bu tehlikelerin nasēl 

bertaraf edileceĵine dair bilgileri ieren talimatlarē hazērlamalarē; 

o Gerekli teknik ve bilimsel bilginin izlenmesi ya da alēĸma ve araĸtērmalarēn 

¿stlenilmesi 

¶ Saĵlēĵē ve hayatē iin ciddi ve yakēnda vaki olmasēndan korktuĵu tehlike nedeniyle, haklē 

bir gerekeyle, iĸinden uzaklaĸan bir iĸi, iĸinden uzaklaĸmasē nedeniyle olabilecek 

uygunsuz sonulara karĸē ulusal koĸullar ve uygulama uygun bir ĸekilde korunacaktēr. 

¶ Ulusal koĸullar ve uygulamaya uygun bir ĸekilde, iĸ saĵlēĵē ve g¿venliĵi ve alēĸma 

ortamēna iliĸkin sorunlara yºnelik y¿ksek teknik, tēbbi ve mesleki eĵitimini de kapsayan, 

t¿m alēĸanlarēn eĵitim ihtiyacēnē karĸēlayacak ĸekilde t¿m seviyelerde eĵitim ve 

ºĵretimin geliĸtirilmesi iin ºnlemler alēnacaktēr. 

¶ Ulusal politika ve uygulama ºnlemlerinin tutarlēlēĵēnē saĵlamak amacēyla, m¿mk¿n olan 

en erken safhada, en fazla temsil yeteneĵine haiz iĸi ve iĸveren kuruluĸlarē veya uygun 

diĵer kurumlara danēĸēldēktan sonra, bu sºzleĸmenin ieriĵini uygulamakla gºrevli eĸitli 

makamlar ve kurumlar arasēnda gerekli koordinasyonun saĵlanmasē iin ulusal ĸart ve 

uygulamaya uygun d¿zenlemeler yapēlacaktēr. 

¶ ķartlarēn gerektirdiĵi ve ulusal koĸullar ve uygulamanēn izin verdiĵi hallerde bu 

d¿zenlemeler merkezi bir kurumun kurulmasēnē da ierecektir. 
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¶ Makul olduĵu ºl¿de, iĸverenlerden, kontrolleri altēndaki iĸyerleri, makine, tehizat ve 

usullerin g¿venlik ve saĵlēk bakēmēndan riskli olmamasēnē saĵlamalarē istenecektir. 

¶ Makul olduĵu ºl¿de, iĸverenlerden, kontrolleri altēndaki kimyasal, fiziksel ve biyolojik 

madde ve etkenlerin, gerekli uygun ºnlemler alēndēĵēnda, saĵlēk iin risk 

oluĸturmamasēnē saĵlamalarē istenecektir. 

¶ Ķĸverenlerden, gerektiĵinde, kaza riskinin veya saĵlēk ¿zerindeki ters etkilerin imkanlar 

ºl¿s¿nde ºnlenmesi iin, uygun koruyucu elbise ve donanēmē saĵlamalarē istenecektir. 

¶ Ķki veya daha fazla iĸletmenin aynē iĸyerinde aynē anda faaliyette bulunduĵu hallerde, 

sºz konusu iĸletmeler, bu Sºzleĸmenin gereklerini yerine getirmek iin iĸbirliĵi 

yapacaklardēr. 

¶ ĸverenlerden, gerektiĵinde, yeterli ilk yardēm d¿zenlemelerine de kapsayan kazalar ve 

olaĵan¿st¿ durumlarla ilgili ºnlemleri saĵlamalarē istenecektir.  

¶ Aĸaĵēda belirtilen hususlarēn saĵlanmasē iin iĸletme d¿zeyinde d¿zenlemeler olacaktēr. 

o Ķĸverenlerin ¿stlendikleri y¿k¿ml¿l¿klerini yerine getirmeleri iin, iĸilerin, iĸlerini 

yaparken, iĸverenle iĸbirliĵi yapmalarē; 

o Ķĸletmedeki iĸi temsilcilerinin, iĸ saĵlēĵē ve g¿venliĵi alanēnda iĸverenle iĸbirliĵi 

yapmalarē, 

o Ķĸletmedeki iĸi temsilcilerine, iĸ saĵlēĵēnē ve g¿venliĵini saĵlamak iin yeterli 

bilgi verilmesi ve ticari sērlarē aēklamamak ĸartēyla kendilerini temsil eden 

kuruluĸlarla bu bilgilerin istiĸare edilmesi; 

o Ķĸletmedeki iĸi ve temsilcilerine, iĸ g¿venliĵi ve iĸi saĵlēĵē konusunda yeterli 

eĵitim verilmesi, 

o Ķĸletmedeki iĸilerin veya temsilcilerinin ve bulunmasē durumunda, iĸletmedeki 

temsilci kuruluĸlarēn ulusal yasa ve uygulamaya uygun olarak, iĸleri ile ilgili iĸ 

saĵlēĵē ve g¿venliĵinin b¿t¿n safhalarēnda incelemelere katēlmasēnēn ve bu 

konularda iĸverence onlara danēĸēlmasēnēn saĵlanmasē, bu amala karĸēlēklē 

anlaĸma halinde iĸletme dēĸēndan teknik danēĸmanlar getirebilmeleri, 

o Bir Ķĸi, hayatē ve saĵlēĵē iin ciddi bir tehlike oluĸturduĵuna ve yakēnda vaki 

bulacaĵēna haklē gerekelerle inandēĵē herhangi bir durumu, derhal bir ¿st¿ne 

rapor eder ve iĸveren bu durumun giderilmesi iin gerekli ºnlemi alēncaya kadar 

yaĸam ve saĵlēk iin ciddi tehlike oluĸturmaya devam eden alēĸma alanēna 

iĸilerin dºnmesini isteyemez. 

¶ Ķĸletmedeki iĸiler ve veya temsilcileri ile yºnetim arasēndaki iĸbirliĵi, bu Sºzleĸmenin 16 

-19 maddeleri uyarēnca alēnacak ºrg¿tsel ve diĵer ºnlemlerin asli unsuru olacaktēr. 

¶ Ķĸ g¿venliĵi ve saĵlēĵēna iliĸkin ºnlemler, iĸilere herhangi bir mali y¿k getirmeyecektir.  

161 Noôlu Saĵlēk Hizmetlerine Ķliĸkin ILO Sºzleĸmesiônde:   

¶ Her iĸverenin istihdam ettiĵi alēĸanlarēn saĵlēk ve g¿venliĵi iin sorumluluĵu saklē 

kalmak kaydēyla ve alēĸanlarēn iĸ saĵlēĵē ve g¿venliĵi (ĶSG) konusunda katēlēmēnēn 

gerekliliĵi gºz ºn¿ne alēnarak, iĸ saĵlēĵē hizmetleri, iĸletmedeki iĸ risklerine uygun ve 

yeterli olacak ĸekilde aĸaĵēdaki gºrevleri kapsayacaktēr. 

¶ Ķĸyerlerinde saĵlēĵa zararlē risklerin tanēmlanmasē ve deĵerlendirilmesi; 

¶ Saĵlēk ¿niteleri, kantinler, yatakhaneler ve iĸveren tarafēndan bu t¿r hizmetlerin 

sunulduĵu yerler d©hil olmak ¿zere, alēĸanēn saĵlēĵēnē etkileyebilecek alēĸma 

ortamēnda ve iĸ uygulamalarēndaki faktºrlerin gºzetimi; 
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¶ Ķĸyerlerinin tasarēmē, makine ve diĵer tehizatēn durumu, bakēmē ve seimi ve alēĸma 

sērasēnda kullanēlan maddeler d©hil olmak ¿zere iĸin planlanmasē ve organizasyonu 

konusunda tavsiyede bulunma, 

¶ Yeni donanēmēn saĵlēk aēsēndan deĵerlendirilmesi ve test edilmesi gibi iĸ 

uygulamalarēnēn iyileĸtirilmesine yºnelik programlarēn geliĸtirilmesine katēlēm, 

¶ Ķĸ saĵlēĵē, g¿venliĵi, hijyen ve ergonomi, kiĸisel ve m¿ĸterek koruyucu donanēm 

konularēnda ºneride bulunma, 

¶ Ķĸ ile iliĸkisi bakēmēndan, alēĸanlarēn saĵlēĵēnēn gºzetimi, 

¶ Ķĸin alēĸana uygunluĵunun geliĸtirilmesi, 

¶ Mesleki rehabilitasyon ºnlemlerine katkēda bulunma, 

¶ Ķĸ saĵlēĵē, hijyen ve ergonomi alanlarēnda bilgi, eĵitim ve ºĵretim saĵlamada iĸbirliĵi; 

¶ Ķlkyardēm ve acil durum tedavi hizmetlerini ºrg¿tleme; 

¶ Ķĸ kazalarē ve meslek hastalēklarēnēn analizine katēlma yer almaktadēr [1]. 

187 Noôlu Ķĸ Saĵlēĵē ve G¿venliĵini Geliĸtirme ¢ereve ILO Sºzleĸmesiônde:   

¶ Her ¿ye, ulusal bir politika belirleyerek, g¿venli ve saĵlēklē bir alēĸma ortamē 

geliĸtirecektir. 

¶ Her ¿ye, iĸilerin g¿venli ve saĵlēklē bir alēĸma ortamē hakkēnē, ilgili her seviyede 

geliĸtirecek ve ilerletecektir. 

¶ Her ¿ye, ulusal politikasēnē belirlerken, ulusal ĸartlarēn ve uygulamanēn ēĸēĵēnda ve en 

fazla temsil kabiliyetine sahip iĸveren ve iĸi kuruluĸlarēna danēĸarak, iĸ risklerini ya da 

tehlikelerini deĵerlendirmek; iĸ riskleri ya da tehlikeler ile kaynaĵēnda m¿cadele etmek; 

bilgilendirme, danēĸma ve eĵitimi ieren ulusal ºnleyici g¿venlik ve saĵlēk k¿lt¿r¿n¿ 

oluĸturmak gibi temel ilkeleri geliĸtirecektir.  

¶  Her ¿ye, en fazla temsil kabiliyetine sahip iĸveren ve iĸi kuruluĸlarēna danēĸarak, iĸ 

saĵlēĵē ve g¿venliĵi iin ulusal bir sistem kuracak, s¿rd¿recek, s¿rekli geliĸtirecek ve 

belirli s¿relerle gºzden geirecektir.  

¶ Ķĸ saĵlēĵē ve g¿venliĵi ile ilgili ulusal sistem, aĸaĵēdakileri de ierecektir:  

o Ķĸ saĵlēĵē ve g¿venliĵi konularēndaki yasalar ve yºnetmelikler, gerekli 

gºr¿l¿yorsa, toplu sºzleĸmeler ve ilgili diĵer her t¿rl¿ belgeler;  

o Ulusal yasa ve uygulamaya uygun olarak belirlenmiĸ, iĸ saĵlēĵē ve 

g¿venliĵinden sorumlu bir makam ya da kuruluĸ veya makamlar ya da 

kuruluĸlar; 

o Teftiĸ sistemleri de dahil, ulusal yasalar ve yºnetmeliklerle uyumu saĵlamak 

¿zere mekanizmalar; 

o Ķĸletme seviyesinde, iĸyerinde ºnleyici tedbirlerin esas unsuru olarak yºnetim, 

iĸiler ve bunlarēn temsilcileri arasēndaki iĸbirliĵini geliĸtirmeye yºnelik 

d¿zenlemeler; 

¶ Ulusal iĸ saĵlēĵē ve g¿venliĵi sistemi, gerekli gºr¿l¿rse, aĸaĵēdakileri de kapsayacaktēr; 

o Ķĸ saĵlēĵē ve g¿venliĵi konularēyla ilgili ulusal bir ¿l¿ danēĸma organē veya 

organlarē; 

o Ķĸ saĵlēĵē ve g¿venliĵi konularēnda bilgilendirme ve danēĸmanlēk hizmetleri; 

o Ķĸ saĵlēĵē ve g¿venliĵi eĵitiminin saĵlanmasē;  

o Ulusal yasa ve uygulamaya uygun iĸ saĵlēĵē hizmetleri; 

o Ķĸ saĵlēĵē ve g¿venliĵi konularēnda araĸtērma; 
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o ILOônun ilgili belgeleri gºz ºn¿nde bulundurularak, iĸ kazalarē ve meslek 

hastalēklarē konusunda veri toplanmasē ve analiz edilmesi iin bir mekanizma; 

o Ķĸ kazalarē ve meslek hastalēklarēnē kapsayan ilgili sigorta veya sosyal g¿venlik 

sistemleri ile iĸbirliĵi iin h¿k¿mler; 

o Mikro-iĸletmelerde, k¿¿k ve orta ºlekli iĸletmelerde ve kayēt dēĸē ekonomide, iĸ 

saĵlēĵē ve g¿venliĵine iliĸkin koĸullarēn s¿rekli geliĸimi iin destek 

mekanizmalarē. 

¶ Her ¿ye, en fazla temsil kabiliyetine sahip iĸveren ve Ķĸi kuruluĸlarēna danēĸarak, iĸ 

saĵlēĵē ve g¿venliĵi konusunda ulusal bir program d¿zenleyecek, uygulayacak, 

izleyecek, deĵerlendirecek ve belirli s¿relerle gºzden geirecektir.  

¶ Ulusal program: 

o Saĵlēk ve g¿venlik bakēmēndan ulusal ºnleyici k¿lt¿r¿n geliĸmesini teĸvik 

edecek; 

o Iĸ kazalarē, meslek hastalēklarē ve ºl¿mleri ºnlemek ve iĸyerinde saĵlēk ve 

g¿venliĵi geliĸtirmek amacēyla, ulusal yasa ve uygulamalara uygun olarak, 

makul ve uygulanabilirliĵi ºl¿s¿nde, iĸle ilgili tehlikeleri ve riskleri ortadan 

kaldērarak ya da en aza indirerek iĸilerin korunmasēna katkēda bulunacak; 

o Ķĸ saĵlēĵē ve g¿venliĵi iin, ulusal sisteminin anaĶizini de kapsayacak ĸekilde, iĸ 

saĵlēĵē ve g¿venliĵine iliĸkin ulusal durum analizi yapēlacak ve gºzden 

geirilecek; 

o Kaydedilen geliĸmenin amalarēnē, hedeflerini ve gºstergelerim ierecek; 

o M¿mk¿n olduĵu takdirde, g¿venli ve saĵlēklē bir alēĸma ortamēnē aĸamalē olarak 

gerekleĸtirmeye yardēmcē olacak diĵer tamamlayēcē ulusal programlar ve 

planlar vasētasēyla desteklenecektir. 

¶ Ulusal program kapsamlē bir ĸekilde tanētēlacak ve olabildiĵi ºl¿de, en y¿ksek ulusal 

makamlarca onaylanacak ve y¿r¿rl¿ĵe konulacaktēr.  

¢alēĸma hayatēnda iĸ kazalarē, meslek hastalēklarē ve iĸle ilgili hastalēklar d¿nyada her yēl 

milyonlarca alēĸanēn hayatēnē olumsuz yºnde etkilerken ekonomik anlamda da b¿y¿k 

boyutlarda kayēplara yol aar. ¢alēĸanlar iin saĵlēklē ve g¿venli bir alēĸma ortamēnēn 

saĵlanmasē, bunun s¿rd¿r¿lebilir olmasē bu anlamda uluslararasē iĸbirliĵinin saĵlanmasē, 

bilgi, deneyim ve iyi uygulama ºrneklerinin paylaĸēmē gerekir. 

Uluslararasē d¿zenlemelere baĵlē olarak mevzuatēmēzda alēĸma hayatēnda iĸ saĵlēĵē ve 

g¿venliĵi konularēna iliĸkin temel d¿zenlemeler de yer alēr. Bunlar arasēnda baĸta Anayasa 

olmak ¿zere, Ķĸ Saĵlēĵē ve G¿venliĵi Kanunu, Ķĸ Kanunu, Sosyal Sigortalar ve Genel Saĵlēk 

Sigortasē Kanunu ve Umumi Hēfzēssēhha Kanunu ile bu Kanunlar kapsamēnda yayēmlanan 

Yºnetmelikler gelmektedir. 

Anayasaônēn 50ônci Maddesinde ñkimse yaĸēna, cinsiyetine ve g¿c¿ne uymayan iĸlerde 

alēĸtērēlamaz. K¿¿kler ve kadēnlar ile bedeni ve ruhi yetersizliĵi olanlar alēĸma ĸartlarē 

bakēmēndan ºzel olarak korunurlarò, 56ôncē Maddesinde  ñherkes saĵlēklē ve dengeli bir 

evrede yaĸama hakkēna sahiptirò ifadesi yer almaktadēr. 

6331 sayēlē ĶSG Kanunu ve kanun kapsamēnda yayēnlanan yºnetmelikler de saĵlēk 

gºzetimine yer verilmiĸtir. Saĵlēk gºzetiminin iĸyerinde yapēlacak risk deĵerlendirmesine gºre 

yapēlmasē gerektiĵi dikkat ekmektedir. Ķĸyerinde yapēlan risk deĵerlendirmesi sonucuna 
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uygun saĵlēk gºzetimi planlanmalēdēr. Bunun iin ºncelikle iĸyerindeki tehlikeler belirlenmeli, 

kimlerin, nasēl zarar gºrebileceĵi saptanmalē, risklerin analizi yapēlmalē, bunun sonucun gºre 

alēnacak kontrol ºnlemlerine karar verilmeli ve ºnlemler uygulamaya konulup risk 

deĵerlendirmesi gºzden geirilmeli ve gerekli durumlarda g¿ncellenmelidir. 

Ķĸ Saĵlēĵē Gºzetimi kavramē ile ilgili daha ayrēntēlē bilgi iin ¢alēĸma Yaĸamēnda Saĵlēk 

Gºzetimi Genel Bilgileri Rehberine bakēnēz. 

¢alēĸma yaĸamēnda bulunan ok sayēda etmen, alēĸanlarēn genel hastalēk, iĸle ilgili hastalēk 

veya meslek hastalēĵē ile karĸēlaĸmasēna neden olmaktadēr [2]. 

Meslek hastalēĵē; 6331 sayēlē Ķĸ Saĵlēĵē ve G¿venliĵi Kanunuônda ñMesleki risklere maruziyet 

sonucu ortaya ēkan hastalēĵēò ifade etmektedir. 5510 sayēlē Sosyal Sigortalar ve Genel Saĵlēk 

Sigortasē Kanunuônda ñMeslek hastalēĵē, sigortalēnēn alēĸtēĵē veya yaptēĵē iĸin niteliĵinden dolayē 

tekrarlanan bir sebeple veya iĸin y¿r¿t¿m ĸartlarē y¿z¿nden uĵradēĵē geici veya s¿rekli hastalēk, 

bedensel veya ruhsal engellilik halleridir.ò Meslek Hastalēĵēnda, hastalēĵēn nedeni yani etyolojik 

faktºr¿ iĸyerindedir. Yani meslek hastalēklarē etmeni belli hastalēklardēr. Meslek hastalēĵē ile etmen 

arasēnda doĵrudan bir iliĸki vardēr ve oĵu zaman nedensel faktºr tektir. Ķĸyerinde bulunan 

etmenlerle aralarēnda zorunlu nedensel bir iliĸki vardēr. ķekil 1ô de Meslek Hastalēklarēnda 

Nedensel Ķliĸki verilmiĸtir. 

 

 

ķekil 1: Meslek Hastalēklarēnda Nedensel Ķliĸki  

 

Ķĸle ilgili hastalēk, doĵrudan iĸyerinden kaynaklanmasa bile, iĸyerindeki faktºrlerden etkilenen ve 

seyri deĵiĸen hastalēklardēr. Ķĸle ilgili hastalēklarēn etyolojilerinde birden fazla sayēda faktºr¿n 

bulunduĵu, hastalēklarēn meydana gelmesinde mesleksel faktºrlerin rol¿ olduĵu da bilinmektedir. 

Bu hastalēklar belli mesleĵe ºzg¿ bir durum olmamakla birlikte, mesleksel faktºrler, hastalēĵēn 

ortaya ēkēĸēnē kolaylaĸtērēp, daha hēzlē ve kºt¿ seyretmesine neden olur. Aralarēndaki etyolojik 

farklēlēk yanēnda toplumda gºr¿lme sēklēĵē iĸle ilgili hastalēklarēn, meslek hastalēklarēna gºre daha 

fazladēr. ¦lkemizde iĸle ilgili hastalēklar ile ilgili meslek hastalēklarē gibi yasal d¿zenlemeler 

bulunmamaktadēr.  Hukuki boyut aēsēndan ¿lkemizde iĸle ilgili hastalēklarda tazminata iliĸkin 
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hususlar mevcut deĵildir. 

Son zamanlarda alēĸma hayatēnda iĸlerin kºt¿leĸtirdiĵi hastalēklardan da sºz edilmektedir. 

Bunlar alēĸanda iĸe giriĸte var olan, zamanla iĸyerindeki faktºrlerden etkilenerek kºt¿leĸen 

hastalēklardēr. ¥rneĵin iĸe girmeden ºnce depresyonda olan kiĸinin aĵēr alēĸma koĸullarēnēn 

kiĸinin depresyon durumunu aĵērlaĸtērmasē, alerjisi olan bir kiĸinin alēĸma koĸullarēndan dolayē 

alerjik ataklarēnēn artmasē gibi. 

¢alēĸanlarēn genel hastalēk, iĸle ilgili hastalēk veya meslek hastalēĵē daĵēlēmlarē ķekil 2ôde 

verilmiĸtir [2]. 

 

 

 

 

ķekil 2: ¢alēĸanlarda Gºr¿len Hastalēklar 

Her g¿n 6.300 kiĸi, meslek hastalēklarē / iĸle ilgili hastalēklar veya iĸ kazasē sonucu hayatēnē 

kaybetmektedir. Ķĸyerlerinde yēlda 317 milyon kaza ve 2,3 milyondan fazla ºl¿m meydana 

gelmektedir.  Bu zayēf iĸ g¿venliĵi ve saĵlēk uygulamalarēnēn ekonomik y¿k¿, her yēl k¿resel 

Gayri Safi Hasēlanēn % 4'¿ olarak tahmin edilmektedir [3]. Bu durum gºstermektedir ki, iĸ 

kazalarē ve meslek hastalēklarē/iĸle ilgili hastalēklar sonucu oluĸan maddi ve manevi kayēplar, 

¿lkenin geliĸme s¿recini engellemesi aēsēndan ºnemlidir. 

 Meslek hastalēklarēnēn tanēmēndan da anlaĸēlacaĵē gibi, meslek hastalēklarē etmeni belli 

hastalēklardēr. Meslekle spesifik veya g¿l¿ iliĸki gºsterirler ve oĵu zaman nedensel faktºr 

tektir. Ķĸyerinde bulunan etmenlerle aralarēnda zorunlu nedensel bir iliĸki vardēr. ķekil 2ô de 

Meslek Hastalēklarēnda Nedensel Ķliĸki verilmiĸtir. 

Meslek hastalēklarēnēn kendilerine ºzg¿ klinik tablolarē vardēr. Aynē meslekte alēĸanlarda 

gºr¿lme sēklēĵē daha y¿ksektir, yani mesleki k¿melenme gºsterirler. Etmen veya metabolitlerinin 

biyolojik izlemle (kan, idrar, vb.) saptanmasē olasēdēr. Deneysel olarak oluĸturulabilirler. Etmene 

maruziyetin baĸlangēcē ile hastalēk bulgularēnēn ortaya ēkmasē arasēnda oĵunlukla sessiz bir 

dºnem vardēr. Ani olarak ortaya ēkan zehirlenmeler de sºz konusu olabilir. 
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Meslek hastalēklarē tanēlama s¿recinde ¿ temel yaklaĸēm vardēr: 

1. Liste sistemi: Ulusal veya uluslararasē d¿zeyde hazērlanmēĸ, iinde meslek 

hastalēklarēnēn belirtildiĵi, gruplandērēldēĵē ve sēnērlandērēldēĵē listelerdir. 

2. Kanēt sistemi: Meslek hastalēĵē oluĸturan etmen veya etmenlerin kanēta dayalē olarak 

tespit edildiĵi ve buna dayanarak meslek hastalēĵē tanēsēnēn konulduĵu sistemlerdir. 

3. Karma sistemi: Liste ve kanēt sisteminin birlikte kullanēldēĵē sistemlerdir. ¦lkemizde 

karma sistemi aĵērlēklē bir uygulama y¿r¿t¿lmektedir. 

Meslek hastalēklarē listeleri: Uluslararasē veya ulusal d¿zeyde geerli olan meslek 

hastalēklarē listeleri ĸu ĸekildedir: 

1. ILO; Meslek Hastalēklarē Listesi (2010). 

2. DS¥; ICD-10-Meslek Hastalēĵē Tanē Kodlarē. 

3. ¦lkelerin geliĸtirdiĵi listeler; ¦lkemizde ¢alēĸma G¿c¿ ve Meslekte Kazanma G¿c¿ 

Kaybē  

Oranē Tespit Ķĸlemleri Yºnetmeliĵiônde yer alan Meslek Hastalēklarē Listesinde hastalēklar beĸ 
bºl¿mde toplanmēĸtēr [4]. 

A. Kimyasal maddelerle olan meslek hastalēklarē 

B. Mesleki cilt hastalēklarē 

C. Pnºmokonyozlar ve diĵer mesleki solunum sistemi hastalēklarē 

D. Mesleki bulaĸēcē hastalēklar 

E. Fizik etmenlerle olan meslek hastalēklarē 

Meslek hastalēklarē konusunda iĸveren ve alēĸanlarēn bilgilendirilmesi ile farkēndalēklarēnēn 

artērēlmasē ºnemlidir. Meslek hastalēĵē tanēsē, o tanēyē alan alēĸanēn yakēn alēĸma arkadaĸlarē iin 

de erken tanē olanaĵē saĵlar.  

Sigortalēnēn alēĸtēĵē iĸten dolayē ortaya ēkan meslek hastalēklarēnēn tanēsē, yetkilendirilmiĸ 

saĵlēk hizmeti sunucularē (Saĵlēk Bakanlēĵē Meslek Hastalēklarē Hastaneleri ile Eĵitim ve 

Araĸtērma hastaneleri (EAH) ve Devlet ¦niversite Hastaneleri) tarafēndan konulmaktadēr. 

Hastalēĵēn meslekle iliĸkilendirilmesi Sosyal G¿venlik Kurumu tarafēndan yapēlmaktadēr.  

6331 sayēlē Ķĸ Saĵlēĵē ve G¿venliĵi Kanununun 14ô¿nc¿ maddesine gºre, daha ºnce ¢alēĸma 

ve Ķĸ Kurumu Ķl M¿d¿rl¿klerine de (Bºlge M¿d¿rl¿klerine) yapēlan iĸ kazasē ve meslek 

hastalēklarē bildirimleri, artēk sadece Sosyal G¿venlik Kurumuna yapēlmaktadēr. Bu uygulama 

ile iĸyeri ve alēĸan bildirimlerinden sonra iĸ kazasē ve meslek hastalēĵē bildirimlerinde de tek 

bildirime geilmiĸtir. 

Meslek hastalēklarē ve iĸ kazasē bildiriminde iĸverenin sorumluluklarē 5510 sayēlē Sosyal 

Sigortalar ve Genel Saĵlēk Sigortasē Kanunun 21ôncē maddesinde belirtilmiĸtir. Buna gºre: 

Ķĸverenin iĸ kazasē ve meslek hastalēĵē ile ilgili sorumluluĵu; 

Ķĸverenin kastē, 

¢alēĸanlarēn saĵlēĵēnē koruma ve iĸ g¿venliĵi ile ilgili mevzuat h¿k¿mlerine aykērē hareketi, 
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veya su sayēlabilir hareketi sonucu olmuĸsa, hak sahibine yapēlmasē gereken ºdemeler 

iĸverene ºdettirilmektedir. 

Ķĸveren sigortalēnēn meslek hastalēĵēna tutulduĵunu ºĵrenir veya durum kendisine bildirilirse 

bunu yasal s¿releri iinde SGKôya bildirmekle y¿k¿ml¿d¿r. Bu y¿k¿ml¿l¿ĵ¿ yerine 

getirmeyen veya haber verme kaĵēdēnda belirtilen bilgiyi kasten eksik veya kasten yanlēĸ 

bildiren iĸveren, ileride doĵacak kurum zararlarēndan sorumlu sayēlmaktadēr. 

Meslek hastalēĵē bildirim usulleri: 

Ķĸyeri Hekiminin, ¢alēĸanē Yetkilendirilmiĸ Saĵlēk Sunucularēna Sevki:  

Ķĸyeri hekimlerince meslek hastalēĵē ºn tanēsē konulan vakalar SGK tarafēndan yetkilendirilen 

saĵlēk hizmeti sunucularēna (Saĵlēk Bakanlēĵē Meslek hastalēklarē Hastaneleri ile Eĵitim ve 

Araĸtērma Hastaneleri (EAH) ve Devlet ¦niversite Hastaneleri)sevk edilirler. Saĵlēk hizmeti 

sunucularēnēn d¿zenlemiĸ olduklarē saĵlēk kurulu raporlarēna istinaden, vakalarēn ilk defa 

alēĸmaya baĸladēĵē tarihten sonra v¿cutlarēnda oluĸan hasarlarēn veya tedavi edilemeyen 

hastalēklarēn, mesleki olup olamadēĵēna karar verilmesi ve mevcut hastalēklarēn alēĸma 

g¿c¿nde ve meslekte kazanma g¿c¿ oranēnda azalmaya yol aēp amadēĵē kurum (SGK) 

saĵlēk kurullarēnca belirlenir. ¢alēĸan veya emekli kiĸi talep ettiĵi taktirde SGK Ķl M¿d¿rl¿ĵ¿ 

veya Sosyal G¿venlik Merkezlerine meslekte kazanma g¿c¿ azalma oranēnēn tespiti iin 

saĵlēk kurulu raporlarē ile birlikte baĸvuruda bulunabilir. Yetkilendirilmiĸ saĵlēk hizmeti 

sunucularē meslek hastalēĵē tanēsē koyduklarē vakalarē en ge 10 g¿n iinde Sosyal G¿venlik 

Kurumuna bildirmek zorundadēr. Meslek hastalēĵē aēsēndan yapēlan incelemeler sonucunda 

d¿zenlenen saĵlēk kurulu raporlarēna istinaden Kurum Saĵlēk Kurulunca verilen kararlara 

Sosyal Sigorta Y¿ksek Saĵlēk Kurulu (SSYSK) nezdinde itiraz edilebilir. 

Sigortalēnēn Kuruma (SGK) ķahsi Baĸvurusu: 

¢alēĸan veya emekli kiĸi meslek hastalēĵē iddiasē ile SGK Ķl M¿d¿rl¿ĵ¿ne ĸahsi baĸvuruda 

bulunabilir. Ķlgili Sigorta M¿d¿rl¿kleri hastalēk ĸ¿phesi olan vakayē, yetkilendirilmiĸ saĵlēk 

hizmeti sunucularēna (Saĵlēk Bakanlēĵē Meslek Hastalēklarē Hastaneleri ile Eĵitim ve 

Araĸtērma Hastaneleri (EAH) ve Devlet ¦niversite Hastaneleri) sevk eder. Yetkilendirilmiĸ 

saĵlēk hizmeti sunucularēnēn d¿zenlemiĸ olduklarē saĵlēk kurulu raporlarēna istinaden, 

vakalarēn ilk defa alēĸmaya baĸladēĵē tarihten sonra v¿cutlarēnda oluĸan hasarlarēn veya 

tedavi edilemeyen hastalēklarēn, mesleki olup olmadēĵēna karar verilmesi ve mevcut 

hastalēklarēn alēĸma g¿c¿nde ve meslekte kazanma g¿c¿ oranēnda azalmaya yol aēp 

amadēĵē kurum (SGK) saĵlēk kurullarēnca belirlenir. ¢alēĸan veya emekli kiĸi talep ettiĵi 

taktirde SGK Ķl M¿d¿rl¿ĵ¿ veya Sosyal G¿venlik Merkezlerine meslekte kazanma g¿c¿ 

azalma oranēnēn tespiti iin saĵlēk kurulu raporlarē ile birlikte baĸvuruda bulunabilir. 

Yetkilendirilmiĸ saĵlēk hizmeti sunucularē meslek hastalēĵē tanēsē koyduklarē vakalarē en ge 

10 g¿n iinde Sosyal G¿venlik Kurumuna bildirmek zorundadēr. Meslek hastalēĵē aēsēndan 

yapēlan incelemeler sonucunda d¿zenlenen saĵlēk kurulu raporlarēna istinaden Kurum Saĵlēk 

Kurulunca verilen kararlara Sosyal Sigorta Y¿ksek Saĵlēk Kurulu (SSYSK) nezdinde itiraz 

edilebilir. 

Saĵlēk Sunucularē Tarafēndan ¢alēĸanēn Sevk Ķĸlemleri: 

Aile hekimi, poliklinik, tēp merkezi veya ºzel hastane gibi bir saĵlēk biriminden meslek 

hastalēĵē ĸ¿phesi olan alēĸan yetkilendirilmiĸ saĵlēk sunucularēna (Saĵlēk Bakanlēĵē Meslek 
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Hastalēklarē Hastaneleri, Eĵitim ve Araĸtērma hastaneleri (EAH) ve Devlet ¦niversite 

Hastaneleri) sevk edilir. Saĵlēk hizmeti sunucularēnēn d¿zenlemiĸ olduklarē saĵlēk kurulu 

raporlarēna istinaden, vakalarēn ilk defa alēĸmaya baĸladēĵē tarihten sonra v¿cutlarēnda 

oluĸan hasarlarēn veya tedavi edilemeyen hastalēklarēn, mesleki olup olamadēĵēna karar 

verilmesi ve mevcut hastalēklarēn alēĸma g¿c¿nde ve meslekte kazanma g¿c¿ oranēnda 

azalmaya yol aēp amadēĵē kurum (SGK) saĵlēk kurullarēnca belirlenir. ¢alēĸan veya emekli 

kiĸi talep ettiĵi taktirde SGK Ķl M¿d¿rl¿ĵ¿ veya Sosyal G¿venlik Merkezlerine meslekte 

kazanma g¿c¿ azalma oranēnēn tespiti iin saĵlēk kurulu raporlarē ile birlikte baĸvuruda 

bulunabilir. Yetkilendirilmiĸ saĵlēk hizmeti sunucularē meslek hastalēĵē tanēsē koyduklarē 

vakalarē en ge 10 g¿n iinde Sosyal G¿venlik Kurumuna bildirmek zorundadēr. Meslek 

hastalēĵē aēsēndan yapēlan incelemeler sonucunda d¿zenlenen saĵlēk kurulu raporlarēna 

istinaden Kurum Saĵlēk Kurulunca verilen kararlara Sosyal Sigorta Y¿ksek Saĵlēk Kurulu 

(SSYSK) nezdinde itiraz edilebilir. 

Ķĸverenin Bildirimi: 

¢alēĸan veya emekli kiĸinin baĸvurduĵu saĵlēk tesisi tarafēndan, rahatsēzlēĵēn mesleki 

ĸ¿pheye dayandērēlmasē ve istirahat raporunun bu yºnde d¿zenlenmesi neticesinde Sosyal 

G¿venlik Ķl M¿d¿rl¿klerine/Sosyal G¿venlik Merkezlerine gºnderildikten sonra, SGK ¿niteleri 

meslek hastalēĵēnēn tespiti iin ilgili bulgularē, 2016/21 sayēlē genelge h¿k¿mlerine gºre, 

Kurum Saĵlēk Kuruluna intikal ettirilir. Kurum Saĵlēk Kurulu tarafēndan vakanēn meslek 

hastalēĵē olduĵunun tespit edilmesi halinde, SGK ¿nitelerince iĸverene Ķĸ Kazasē ve Meslek 

Hastalēĵē Bildirim Formu ile meslek hastalēĵē bildiriminde bulunmasē yazēlē olarak talep 

edilecek, iĸveren tarafēndan bu tebligatēn tebliĵ edildiĵi tarih Kanunda yer alan ñºĵrenildiĵi 

g¿nò olarak kabul edilecek ve 3 iĸ g¿n¿ ierisinde Sosyal G¿venlik Kurumuôna bildirimin 

yapēlmasē gerekir. 

Bu s¿reler iinde gerek alēĸanēn gerekse de iĸverenin yetkilendirilmiĸ saĵlēk sunucularēnēn 

(Saĵlēk Bakanlēĵē Meslek Hastalēklarē Hastaneleri ile Eĵitim Araĸtērma Hastaneleri (EAH) ve 

Devlet ¦niversite Hastaneleri) saĵlēk kurulu raporlarēna, Sosyal G¿venlik Kuruluônun saĵlēk 

kurulu raporlarēna, hakem hastanelerin saĵlēk kurulu raporlarēna ve Sosyal Sigorta Y¿ksek 

Saĵlēk Kurulu (SSYSK) nezdinde itiraz hakkē bulunmaktadēr [5]. 

ķekil 3ôde Meslek Hastalēklarē Bildirim ķemasē yer almaktadēr. 
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ķekil 3: Meslek Hastalēklarē Bildirim ķemasē [5] 

 

Meslek hastalēklarē tanē koyma s¿recinde izleme (iĸ saĵlēĵē gºzetimi ve alēĸma ortamē gºzetimi) 

ve tanē iin yºnlendirme ºnemlidir. Daha sonra ise sērasēyla meslek hastalēĵēnēn tespit s¿reci, 

bildirim, inceleme, m¿dahale basamaklarē, gelir. M¿dahale basamaklarē, risk deĵerlendirmesini 

yenileyerek iĸyerinde gerekli teknik ve tēbbi korunma yºntemlerinin uygulanmasēnē ierir. Teknik 

korunma yºntemleri iin Deri Ķmalatē Sektºr¿ ĶSGYS rehberi 4.2.5.6 bºl¿m¿ndeki hususlar 

dikkate alēnēr.  

T¿m meslek hastalēklarēnēn nedeni bilindiĵi iin ºnlenebilir ve korunulmasē m¿mk¿n olan 

hastalēklardēr. 

Giriĸ ve Mevzuatēmēzda Saĵlēk Gºzetimi bºl¿mlerinde belirtilen hususlar ile ilgili ayrēntēlē bilgiler, 

¢alēĸma Yaĸamēnda Saĵlēk Gºzetimi Genel Bilgiler Rehberiônde yer alēr.  
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2. DERĶ ĶMALATI SEKT¥R¦NE ¥ZG¦ GENEL BĶLGĶLER 

Ham deri kaynaĵē olarak genellikle sēĵēr, koyun, kei vb. ile insanlarēn beslenme ya da diĵer 

ekonomik deĵeri iin yetiĸtirdiĵi hayvanlar ile ok az miktarlarda s¿r¿ngen, balēk ve kuĸ derileri 

kullanēlmaktadēr.  ¥zetle ham derinin en ºnemli kaynaĵēnē insan ihtiyacēnē karĸēlamak ¿zere 

beslenen hayvanlardan elde edilen deriler oluĸturmaktadēr. 

Biyolojik bir madde olmasē sebebi ile normal atmosferik ĸartlarda hēzla bozulup kokuĸabilen ve 

kurutulduĵunda ise sertleĸip kērēlgan hale gelen deri; sektºrel proseslere ve kullanēm amacēna 

uygun olarak iĸlendiĵinde ise g¿nl¿k hayatta giyecek, ayakkabē, kemer, s¿s, mobilya ya da diĵer 

kullanēm eĸyalarēna dºn¿ĸt¿r¿lebilmektedir. 

Deri ¿retim proseslerinde gerekli ĶSG ve evre koruma tedbirleri tamamen ya da kēsmen 

alēnmamasē halinde, alēĸanlarēn saĵlēk ve g¿venliĵi ile evre ¿zerinde birok zararlarēn 

oluĸmasēna yol amaktadēr.  

T¿rkiyede Deri  Ķmalatē Sektºr¿  

Ham derilerin kullanēm amacēna uygun eĸitli kimyasal ve mekaniksel iĸlemlerden geirilerek 

kullanēlabilir duruma getirilmesine Dericilik, Deri Ķĸlemeciliĵi veya Deri Teknolojisi denir. 

Deri imalatē sektºr¿ ñĶĸyeri Tehlike Sēnēflarē Tebliĵiò Ekinde yer alan Ek-1 listesinde ñ15- Deri ve 

ilgili ¿r¿nlerin imalatēò Kodu sēnēflandērēlmēĸ ve ñ15.1- Derinin tabaklanmasē ve iĸlenmesi; bavul, el 

antasē, saralēk ve koĸum takēmē imalatē; k¿rk¿n iĸlenmesi ve boyanmasēò ile  ñ15.2- Ayakkabē, 

bot, terlik vb. imalatēò alt sektºrlerine ayrēlmēĸtēr [6]. 

ĶSGĶP Projesi kapsamēnda uygulamalar bu sēnēflamanēn ñ15.1ò ile sēnērlē tutulmuĸtur.  

2.1 Derinin iĸlenmesi: 

Deri ¿retim prosesinde krom tuzlarē vb. diĵer kimyasallarēn kullanēlmasē ile birlikte haftalar hatta 

aylar s¿ren imalat s¿resi kēsalmēĸ ve derinin atmosferik ve mekanik etki ve ĸartlara karĸē 

dayanēklēlēĵē arttērēlmēĸ; deriye, yumuĸaklēk, renk verilebilirlik ºzellikleri kazandērēlmēĸtēr.  

G¿n¿m¿zde deri imalatē sektºr¿nde ¿retilen derilerin yaklaĸēk %90ôē krom tuzlarē kullanēlarak 

iĸlenmektedir. 

G¿n¿m¿zde deri imalatē sektºr¿nde uygulanmakta olan deri iĸleme prosesleri bazē ºzel 

durumlarda farklēlēklar gºstermekle birlikte genellikle yaĸ iĸlemler ve kuru iĸlemler ayrēmē 

yapēlarak aĸaĵēdaki alt proseslerden oluĸmaktadēr: 

Yaĸ Ķĸlemler 

2.1.1 Islatma  

Islatma iĸleminin amacē, derinin ¿retim ºncesi konserve edildiĵi ve depolandēĵē zamanlarda 

kaybettiĵi suyun geri kazandērēlarak, m¿mk¿n olduĵunca, hayvanēn canlē olduĵu durumdaki 

ºzelliklere kavuĸturulmasēnē saĵlamaktēr. Islatmada, pervaneli tekne veya dolap ierisindeki 

derilerin su oranē yaklaĸēk olarak % 65'e ēkarēlmaktadēr. Islatmada kullanēlan kimyasallar, y¿zey 

aktif ēslatēcēlar, bakterisitler ve tuz ham deri ¿zerindeki mikroorganizmalar ile kan, kir, tuz, amur 

ve idrar gibi pisliklerin temizlenmesine yardēmcē olmaktadēr. Bu aĸamanēn ºnemi, deri iĸlem 
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aĸamalarē sērasēnda kullanēlacak olan kimyasallarēn deriye n¿fuz etmesini kolaylaĸtērmasē 

aēsēndan olduka ºnemlidir. Islatma iĸlemi tamamlandēktan sonra deri kēl giderme ve kirelik 

aĸamasēna hazēr hale gelmektedir. 

Bu iĸlem aĸamasēnda derilerin sularēnēn s¿zd¿r¿lmesi iin sehpalama iĸleminde elle taĸēma, 

tekrarlē hareketler, ēslak zemin gibi fiziksel risk etmenleri ºnem taĸēmaktadēr. 

 2.1.2 Kēl Giderme ve Kirelik 

Deri giysilik, ayakkabēlēk, dºĸemelik ve saraciyelik olarak iĸlenecekse, ¿zerindeki y¿n¿n, kēlēn 

uzaklaĸtērēldēĵē, deri ham yaĵēnēn ve lifli yapēda olmayan (glob¿ler) proteinlerin uzaklaĸtērēlēp, deri 

gºzeneklerinin aēldēĵē aĸamadēr. Islatma iĸleminin ardēndan aynē dolap ierisinde, deride var 

olan yaĵ ve alb¿min gibi maddeleri deriden ēkarmak iin kēl giderme ve kirelik iĸlemi ayrē ayrē 

veya bir arada uygulanmaktadēr. Dolaplara ana kimyasal olarak sodyum s¿lf¿r (zērnēk), 

sodyum hidros¿lf¿r  (keratinin sistin baĵlarēnē kērmak iin) ve kire verilip, kēl kºkleri gevĸetilir ve 

derinin ĸiĸmesi saĵlanēr. Bu aĸamada kullanēlan kimyasal maddelerin yanēcē ºzelliĵi ok d¿ĸ¿k 

olup, az miktarda toksik ºzelliĵe sahiptir. Bu iĸlem yaklaĸēk 18 ile 36 saat arasēnda s¿rer. 

Uygulanan kimyasallardan ºt¿r¿ pH deĵeri (pH 12-13) e y¿kselmektedir. (pH bir ºzeltinin asitlik 

veya bazlēk derecesini tarif eden ºl¿ birimidir. Asidik ortamlarēn pH deĵeri 7'den d¿ĸ¿k olup, 

bazik ortamlarēn pH deĵeri ise 7'den b¿y¿kt¿r. pH deĵeri 7 nºtr d¿r.) 

Sodyum S¿lf¿r cilde temas ettiĵinde aĸērē tahriĸ edici bir etkiye sahiptir. Kimyasal risk etmenleri 

ºnem taĸēmaktadēr. 

Kirelik dolabēndan veya pervanesinden ēkan ve tola (blºse) olarak adlandērēlan deriler kavaleta 

(etleme) makinalarēnda etleme iĸlemine tabi tutulmaktadēr. Etleme iĸlemi sayesinde derinin arka 

y¿zeyinde kalmēĸ olan et ve yaĵlar alēnmaktadēr. Etlenmiĸ olan deri kuyruk, bacaklar ve 

gerekmeyen yerler kesilerek budanēr ve tartēlēr.  

Bu iĸlem basamaĵēnda iĸ g¿venliĵi aēsēndan etleme makinasē ºnem taĸēmakta olup, gerekli 

ºnlemler alēnmadēĵēnda etleme makinasēna parmak, el sēkēĸmasē gibi iĸ kazalarē yaĸanmaktadēr. 

Zeminin kaygan olmasē nedeniyle ok dikkat edilmelidir. 

K¿rkl¿ deri ¿retiminde bu iĸlem uygulanmamaktadēr. 

2.1.3 Kire Giderme ve Sama 

Kēl giderme sonrasē deride bulunan kire ve alkalinin uzaklaĸtērēlmasē iin yapēlan bir iĸlemdir. 

Kire giderme iĸleminde genellikle zayēf asitler ve amonyum tuzlarē kullanēlēr. Sama iĸlemi ise, 

protein paralayan enzimlerin kullanēlmasēyla lifli yapēda olmayan proteinlerin enzimler 

kullanēlarak deriden uzaklaĸtērēlmasēdēr. K¿rkl¿k deri ¿retiminde sadece sama aĸamasē 

uygulanmaktadēr. Bu iĸlem basamaĵēnda insan saĵlēĵē iin tehlike arz eden hidrojen s¿lf¿r gazē 

aēĵa ēkmaktadēr. Yanēcē ºzelliĵi d¿ĸ¿k olan kimyasallarēn, ºzellikle fungus ve bakteriyel 

enzimlerin insan saĵlēĵēnē tehdit edecek ºzelliĵe sahip olduĵu bilinmektedir. Sama iĸleminde 

kullanēlan enzimler aĸaĵēda verilen kaynaklardan elde edilmektedir: 

- Hayvansal enzimler (tripsin, rennin) 

- Bitkisel enzimler (papain) 

- Bakteriyel enzimler (basillus subtilis, proteus vulgaris, psºdomanas veya clostridium) 

- Fungus enzimleri (aspergillus veya penicillum) 
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2.1.4 Yaĵ Giderme 

Ham derinin b¿nyesinde bulunan doĵal yaĵlarēn; tabaklama, boya ve yaĵlama kimyasallarēnēn 

deri y¿zeyinde ve kesitinde homojen daĵēlmasēnē engellemesi sebebiyle deriden uzaklaĸtērēlmasē 

gerekir. G¿n¿m¿zde uygulanan 3 farklē metot bulunmaktadēr. Bunlar; sēkma ile yaĵ alma, yaĵ 

giderici bir solvent ile yaĵ alma ve em¿lsiyon ile yaĵ almadēr. Ham derideki fazla yaĵ, sama veya 

pikle iĸleminden sonra alēnabilir. G¿n¿m¿zde m¿mk¿n olduĵunca solventsiz yaĵ gidericiler 

kullanēlmaktadēr. 

2.1.5 Pikle (Salamura) 

Pikle aĸamasē, derinin hem pH deĵerinin asidik ºzelliĵi artērēlarak 3 deĵerine ekilmesi hem de 

kromla tabaklama iĸlemine hazērlanmasē amacēyla asit veya tuzla derinin muamele edilmesidir. 

Bºylece derinin lifleri (kollagen), saf hale getirilerek tabaklamada kullanēlan kimyasal maddelerin 

etkisine hazērlanēr ve bozulma olmaksēzēn uzun s¿re depolanmasē saĵlanēr. G¿n¿m¿zde deri 

¿retiminde en ok kullanēlan pikle asidi s¿lf¿rik asit ve formik asit tir. S¿lf¿rik ve formik asidin 

aĸēndērēcē etkisi olmasē nedeniyle insan saĵlēĵē aēsēndan zararlē kimyasallardēr. 

2.1.6 Tabaklama 

Deriler tabaklama iĸleminde kullanēlan tabaklama maddesi t¿r¿ne gºre;  

- Mineral Tabaklama Maddeleri (Krom, Al¿minyum, Demir vb.)   

- Bitkisel Tabaklama Maddeleri (Valeks, Sumak, Mimoza, Kestane, Kebrako )  

- Reine Tabaklama Maddeleri 

- Aldehit Tabaklama Maddeleri  

ķeklinde sēnēflandērēlēr. 

Tabaklama iĸlemi deriyi bozulmaz hale getirmek iin yapēlēr. Deri protein yapēsēndaki karboksilik 

gruplarēn, eĸitli b¿y¿kl¿klerdeki krom molek¿lleri yardēmē ile birbirine baĵlanarak bir aĵ yapē 

oluĸturulmasē iĸlemidir. G¿n¿m¿zde tabaklama iĸlemlerinde yoĵun krom tuzlarē bazifikasyon 

iĸleminde soda (acē soda), sodyum bikarbonat (tatlē soda) veya sodyum formiat gibi alkaliler 

kullanēlmaktadēr. Sodyum tuzlarē olarak adlandērēlan bu kimyasallarēn yanēcē ºzelliĵi ok d¿ĸ¿kt¿r. 

Ancak cilt lezyonlarēna, nazal kavite kanserlerine, burunda semptumunda derin ¿lserlere, 

perforasyona ve akēntēlē lezyonlara sebep olmaktadēr. 

T¿m iĸlemler tamamlandēktan sonra sēkma, yarma ve tēraĸlama iĸlemlerinden geirilen deriler 

retenaj aĸamasēna gºnderilmektedir. Burada sēkma, yarma ve yaĸ traĸ makinelerinde g¿venli 

alēĸma kurallarēna dikkat edilmelidir. Fiziksel ve ergonomik etmenler ºnemlidir. 

2.1.7 Nºtralizasyon, Retenaj, Boyama, Yaĵlama 

"Tekrar Tabaklama" anlamēna gelen bu aĸamada, derilere, daha fazla dolgunluk, yumuĸaklēk, 

sēkē bir tutum, sēkē ve d¿zg¿n bir cilt gibi ºzelliklere ek olarak, beyaz bir renk, dayanēklēlēk, 

buruĸukluk gibi ºzel cilt efektleri retenaj iĸlemi ile kazandērēlmaktadēr. Retenaj dolaplarēnda bu 

iĸlem nºtralizasyon, retenaj, boyama ve yaĵlama ile tamamlanēr. 

Nºtralizasyon kimyasalē olarak sodyum bikarbonat veya sodyum formiat kullanēlarak deri boya, 

retenaj ve yaĵ malzemelerini alacak pH deĵerine getirilmektedir. Boyama aĸamasēnda yanēcē 

ºzelliĵi d¿ĸ¿k olan toz boya dolaba verilmektedir. Son olarak yaĵlama maddeleri kullanēlarak 

deriye yumuĸaklēk, dolgunluk verilmesi, homojen bir boyama elde edilmesi saĵlanmakta ve 
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kuruma sērasēnda ollojenlerin birbirine yapēĸmasē ºnlenmektedir. Retenaj iĸleminde yukarēda 

belirtilen ºzellikleri kazandērmak iin pek ok farklē kimyasal madde kullanēlmaktadēr. 

2.1.8 Retenaj Ķĸleminde Kullanēlan Kimyasal Maddeler; 

- Sentetik, mineral ve bitkisel tanenler 

- Reineli Tanenler 

- Polimerler 

- Aldehitler 

Bu iĸlemlerde ºnemli oranda kimyasal risk etmenleri ile karĸēlaĸēlmaktadēr. 

Yaĸ iĸlemlerde ayrēca su ve deri kimyasallarēnēn sēramasē, iĸ elbiselerinin ēslanmasē, termal 

konfor ĸartlarē da ºnem taĸēmaktadēr. 

2.2 Kuru Ķĸlemler  

Boyama, Retenaj ve Yaĵlama iĸleminden sonra deriler sularēnēn s¿z¿lmesi iin sehpalanēr, varsa 

sēkma makinasēndan geirilir ve kurutma iĸlemi iin askēlara asēlēr. Kurutulur ve tav dolaplarēnda 

tavlanēr. Deri t¿r¿ne gºre istenirse akē iĸlemine alēnēr. Gergi kurutmaya tabi tutulur, ihtiya varsa 

kenarlarē makasla kesilerek d¿zg¿nleĸtirilir. Kuru tēraĸ, zēmpara makinesi ve toz alma 

makinasēndan geirilir. Talebe gºre asort (kalite ayrēmē) iĸlemine tabi tutulur ve finisaj (bitim) 

iĸlemine geilir. 

Kuru tēraĸ, zēmpara makinesi ve toz alma makinalarē ile alēĸmalarda g¿venlik ve kimyasal risk 

etmenlerinden tozlar saĵlēk aēsēndan ºnem taĸēmaktadēr. Ayrēca bu iĸlemlerde yangēn riski de 

ortaya ēkmaktadēr. 

2.2.1 Deri Bitim Ķĸlemleri (Finisaj) 

Yaĸ iĸlentileri bitirilen derilerin kullanēm ºzelliklerini iyileĸtirmek iin yapēlan iĸlemlere "Finisaj" 

denir. Finisaj iĸleminde farklē ºzelliklere sahip kimyasal maddeler deri y¿zeyine uygulanēr ve buna 

ilave olarak fiziksel iĸlemler ile deri gºr¿n¿m¿ b¿y¿k ºl¿de veya tamamen deĵiĸtirilir. Uygulanan 

renk tonu, renk homojenliĵi, cilt y¿zey yapēsē, parlaklēk, kuru, yaĵlē ve mumsu cilt yapēsē gibi 

ºzellikler finisaj iĸlemleri ile deriye kazandērēlabilmektedir.  

Sºz konusu iĸlem kapalē sistem otomatik pistole makinalarē ile veya basēnlē sprey tabancalarē 

kullanēlarak el iĸiliĵiyle gerekleĸtirilmektedir. Boyama iin solvent bazlē veya su bazlē kimyasal 

maddeler kullanēlmaktadēr. ¦retilecek derinin ºzelliĵine gºre yanēcē ve parlayēcē kimyasallar 

kullanēlabilmektedir. ¥zellikle rugan deri ¿retiminin boyama aĸamasēnda solvent bazlē boyalar 

kullanēlmaktadēr. 

Deri imalatē sektºr¿nde Kimyasal kaynaklē tehlike ve risklere rastlanēlēr. Solunum, deri, sindirim, 

gºz maruziyetlerine baĵlē olarak bu sistemlere ait atopik, dermatit, solunum sitemi hastalēklarē, 

konjuktivit vb. hastalēklar gºr¿lebilir.     

Otomatik pistole makinalarē sayesinde homojen bir daĵēlēm saĵlanēr ve tatbik edilecek madde 

miktarē tam olarak ayarlanabilir. Finisaj iĸlemi bitirilen deriler paketlenerek sevkiyata hazēr hale 

getirilmektedir.  

Ķĸ saĵlēĵē ve g¿venliĵi aēsēndan finisaj iĸleminde pres ¿t¿ makinasē ve basēnlē kaplardan olan 

hava kompresºrleri ile alēĸmalar ºnem taĸēmaktadēr.  Boya kimyasallarē ve g¿r¿lt¿ vb. fiziksel 
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risk etmenleri ile karĸēlaĸēlmaktadēr. ¢alēĸma ortamē termal konfor ĸartlarē ºzellikle (sēcak) ºnemli 

ĶSG risk etmeni olabilmektedir. 

Derileri taĸēma iĸlerinde kullanēlan forklifler ve asansºrler de risk faktºrleri olarak karĸēmēza 

ēkmaktadēr. 

Yine basēnlē kaplardan olan ve sēcak su temininde kullanēlan sēcak su veya buhar kazanlarē iĸ 

g¿venliĵi aēsēndan ºnem taĸēmaktadēr. 

Deri imalatē sektºr¿ndeki proses akēĸ ĸemalarē ºrnekleri ķekil 4, ķekil 5, ķekil 6 ve ķekil 7ô de 

verilmiĸtir.  

  



19 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ķekil 4: K¿¿kbaĸ Giysilik Deri ¦retim Prosesleri 

KURU ĶķLEMLER YAķ ĶķLEMLER 

BOYAMA ïRETENAJ-
YAĴLAMA 

N¥TRALĶZASYON 

BUDAMA-TARTIM 

YAķ TRAķ 

A¢KI- SIKMA 

HAM DERĶ AYRIMI-PARTĶ 
OLUķTURMA- BUDAMA 

TARTIMI 

ISLATMA -YUMUķATMA 

¥N ETLEME 

KIL GĶDERM 

KĶRE¢LĶK 

ETLEME 

BUDAMA-TARTIM 

KĶRE¢ DĶREME 

SAMA 

YAĴ GĶDERME 

PĶKLE 

KROM TABAKLAMA 

SEVKĶYAT 

KALĶTE AYRIMI ï

DESĶ (¥L¢ME) 

FĶNĶSAJ 

GERGĶ KURUTMA 

KURU TRAķ 

TOZ ALMA 

KENAR ALMA-BUDAMA 

TAV

 

ASKI KURUTMA 
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ķekil 5: B¿y¿kbaĸ Vidala Deri ¦retim Prosesleri 

ASKI KURUTMA 

KURU ĶķLEMLER 

KALĶTE AYRIMI  

TAV

 

A¢KI-MOLĶSA-PATPAT 

GERGĶ 

KENAR ALMA-BUDAMA 

VAKUM KURUTMA 

ZIMPARA FĶNĶSAJ 

FĶNĶSAJ 

TOZ ALMA 
KALĶTE AYIRIMI 

DESEN BASKI 

KALĶTE AYRIMI  
(¥L¢ME) 

YAķ ĶķLEMLER 

HAM DERĶ AYRIMI-PARTĶ OLUķTURMA- 

BUDAMA TARTIM 

ISLATMA -YUMUķATMA 

¥N ETLEME 

KIL GĶDERME 

KĶRE¢LĶK 

ETLEME 

KĶRE¢LĶK YARMA 

BUDAMA- TARTIM 

KĶRE¢ GĶDERME 

SAMA 

YAĴ GĶDERME 

PĶKLE 

TABAKLAMA 

KROM YARMA BUDAMA-TARTMA 

RETENAJ-BOYAMA-YAĴLAMA 

 

KALĶTE AYRIMI  
(¥L¢ME) 

A¢KI-SIKMA 

YAķ TRAķ 



21 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ķekil 6: Kºselelik Deri ¦retim Prosesleri 

  

KALĶTE AYRIMI   

PAKETLEME- SEVKĶYAT 

YAķ ĶķLEMLER KURU ĶķLEMLER 

HAM DERĶ AYRIMI-PARTĶ 

OLUķTURMA- BUDAMA TARTIMI 

ISLATMA -YUMUķATMA 

¥N ETLEME 

KIL GĶDERME 

KĶRE¢LĶK 

ETLEME 

BUDAMA- TARTIM 

KĶRE¢ GĶDERME 

BĶTKĶSEL TABAKLAMA 

A¢KI-SIKMA 

PĶKLE 

KANAT YAPMA 

SIKMA-YAķ TIRAķ 

A¢KI 

PERDAH 

KURUTMA 

SĶLĶNDĶR 



22 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ķekil 7: K¿rkl¿k Deri ¦retim Prosesleri 

MEKANĶK ĶķLEMLER YAķ ĶķLEMLER 

HAM DERĶ AYRIMI-PARTĶ 
OLUķTURMA- BUDAMA 
TARTIMI 

ISLATMA -YUMUķATMA 

ETLEME 

YAķ KIRKMA 

PĶKLE 

SEHPALAMA-BEKLETME 

PĶKLE BOZMA(DEPĶKLE) 

ETLEME 

YAĴ GĶDERME 

KROM TABAKLAMA 

KROM RETENAJ 

¥N YAĴLAMA 

ASKI  KURUTMA 

YAĴ GĶDERME 

TAķ ZIMPARA 

 

TAV 

GERGĶ KURUTMA

 

KENAR ALMA 

ZIMPARA 

¦T¦ 

BOYAMA-YAĴLAMA  

A¢KI 

KURU KIRKMA 

KURUTMA  

TAV  

GERGĶ KURUTMA  

ZIMPARA 

¦T¦ 

KURU KIRKMA 

TAķLI A¢KI 

GERGĶ 

KALĶTE AYRIMI 

¥L¢ME DESĶ 

PAKETLEME/SEVKĶYAT 

 
ISLATMA -¸¦a¦ !¢a! 
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3. DERĶ ĶMALATI SEKT¥R¦NDE SAĴLIK SORUNLARI 

3.1 Deri Ķmalatē Sektºr¿ Ķĸ Saĵlēĵē ve G¿venliĵi Verileri ve Ķstatistik´ Bilgiler 

¦lkemizde deri imalatē sektºr¿nde iĸ kazalarē ve meslek hastalēlarē yaygēn olarak gºr¿lmektedir. 

SGK 2015 verilerine gºre deri imalatē sektºr¿nde toplam 448 alēĸan iĸ kazasē geirmiĸtir. 

Bunlardan 374ô¿ erkek, 74ô ¿ kadēndēr. Sektºrde 2015 yēlēnda 3 erkek alēĸanda meslek hastalēĵē 

tespiti yapēlmēĸtēr.    

3.2 Deri Ķmalatē Sektºr¿nde Genel Tehlikeler ve Saĵlēk Sorunlarē 

Deri imalatē sektºr¿n¿n en ºnemli hammaddesi olan deri biyolojik bir madde olmasē sebebiyle 

normal atmosferik ĸartlarda bakteri-vir¿s-mantar vb. etkisi ile s¿ratle kokuĸma, ºz¿nme ve 

bozulmaya uĵrar. Bu olay sērasēnda ortama fena kokular ve biyolojik ºz¿nme kaynaklē gazlar ve 

sēvēlar yayēlēr. Bunlar alēĸanlar aēsēndan diĵer sektºrlere kēyasla olduka y¿ksek biyolojik riskler 

oluĸtururlar. 

Derinin iĸlenmesinde kullanēlan eĸitli kimyasallara maruziyet alēĸanlarēn saĵlēk ve g¿venliĵi iin 

ºnemli seviyede risk etmeni olarak karĸēmēza ēkmaktadēr. 

Ayrēca bunlara ilave olarak, sektºrde kullanēlan iĸ ekipmanlarēndan kaynaklanan riskler, elektrik 

sistemi, buhar ve basēnlē hava ¿retim ve kullanēmē, ēslak, kaygan ve bozuk zemin, elle taĸēma, 

sēk tekrarlanan hareketler, mesleki yeterlilik noksanlēĵē, termal konfor uygunsuzluklarē, 

havalandērma, g¿r¿lt¿, titreĸim, aydēnlatma yetersizliĵi, artēk ve atēklarēn uzaklaĸtērēlmasē ve 

bertaraf alēĸmalarē gibi birok hususta deri imalatē sektºr¿ ºnemli ĶSG etmenleri arasēnda 

sayēlabilir. 

Bu sēralanan etmenleri maruziyetin t¿r¿, seviyesi ve s¿resinin iĸyerinden iĸyerine farklēlēk 

gºsterebileceĵi gºzden uzak tutulmamalēdēr. 

Deri imalatē sektºr¿nde gºr¿len genel tehlikeler ve bunlara baĵlē saĵlēk sorunlarē Tablo 1ôde 

verilmiĸtir. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

Tablo 1: Deri Ķmalatē Sektºr¿nde Baĸlēca Saĵlēk Sorunlarē 

 Deri Ķmalatē Sektºr¿nde Baĸlēca Saĵlēk Sorunlarē 

ĶSG Etmenleri Tehlike T¿r¿ Kaynaklandēĵē Konu ve Alanlar  Baĸlēca Saĵlēk Sorunlarē 

     Fiziksel Etmenler 

Mekanik Dºnen, hareketli iĸ ekipmanlarē  V¿cut travmalarē (Sēkēĸtērma, ezilme, kesilme, vb.) 

Elektrik 

Elektrik tesisatē, trafo, jeneratºr, yēldērēm, statik 
elektrik, ak¿m¿latºr, iĸ ekipmanlarē 
 

Elektrik akēmēna, kapēlma, elektrik ĸoku, kanda 
ayrēĸma, kalpte fibrilasyon, doku yanēklarē ve 
tahribatē 

Termal  

Termal konfor ĸartlarē 

Sēcaklēk (d¿ĸ¿k-y¿ksek) 

Nem (d¿ĸ¿k-y¿ksek) 

Hava akēm hēzē (d¿ĸ¿k-
y¿ksek) 

Radyant ēsē 

Atmosferik ĸartlar, 

Ķĸ ekipmanlarē ile alēĸmalar 

Radyant ēsē kaynaklarē (ēsētma, aydēnlatma sistemi.) 

Havalandērma sistemi (tabi, cebri) 

 

Y¿ksek sēcaklēk ve nemli ortamlarda alēĸmalarda 
sēcak arpmasē,  aĸērē terlemeye baĵlē olarak tuz ve 
mineral kayēplarē, ēsē kramplarē, dikkat bozukluklarē, 
aĸērē yorgunluk, alēĸanlarēn v¿cutlarēnēn eĸitli 
kēsēmlarēnda mantar oluĸumu (tinea pedis vb.), terli 
olarak hava akēmlarēna maruz kalmaya baĵlē olarak 
soĵuk algēnlēklarē, ¿st solunum yolu hastalēklarē ve 
kas spazmlarē gºzlenmektedir.  

Aydēnlatma Aydēnlatma sistemi 
Gºzlerin etkilenmesi 

Yetersiz gºr¿ĸ, kērma kusurlarē, yansēma 
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       Tablo 1: Deri Ķmalatē Sektºr¿nde Baĸlēca Saĵlēk Sorunlarē Devamē 

 Deri Ķmalatē Sektºr¿nde Baĸlēca Saĵlēk Sorunlarē 

ĶSG Etmenleri Tehlike T¿r¿ Kaynaklandēĵē Konu ve Alanlar  Baĸlēca Saĵlēk Sorunlarē 

      Toz Deri tozlarē Deri traĸ ve toz alma iĸlemleri, vb. 

Toz patlamasē ve yangēna baĵlē yanēklar, eĸitli 
derecelerde v¿cut travmasē, toksik etki, boĵulma, 
toz maruziyetine baĵlē solunum sistemi 
hastalēklarē(astēm, aĸērē duyarlēlēk akciĵer 
enfeksiyonu (hipersensitivite pnºmonisi) vb.) [7].  

   Kimyasallar Etmenler 
 

 

Patlayēcē maddeler 
Deri imalatē sektºr¿nde patlayēcē maddeler 
kullanēlmamaktadēr. 

Solunum sistemi hastalēklarē (solunum yollarēnda 
iritasyon, ºks¿r¿k, gºĵ¿ste yanma hissi, nefes 
darlēĵē, zor nefes alma, boĵulma, , astēm vb.), baĸ 
aĵrēsē, baĸ dºnmesi vb. 

Deri hastalēklarē (deride kēzarēklēk, aĵrē, yanēk, 
deride kabarcēk, deride geici beyaz lekeler gibi cilt 
lezyonlarē, dermatit vb. oluĸmasē). 

Gºze temasla gºz hastalēklarē (kērma kusurlarē, 
bulanēk gºrme, gºrme kaybē, kēzarēklēk, aĵrē, ciddi 
derin yanēklar vb.) 

Sindirim yoluyla alēnmasē sonucunda oluĸan 
hastalēklar (aĵēz ii ve boĵazda yanēklar, karēn 
aĵrēsē, karēnda ĸiĸlik,  bulantē, kusma, yanma hissi, 
ĸok ve damarlarda b¿z¿lmeye baĵlē dolaĸēm 
yetmezliĵi vb.) 

Toksik etki, birikimsel etkilere baĵlē karaciĵer, 
bºbrek vb. tahribatlar. 

Cilt, mesane, kan, akciĵer kanser riskinin artēĸē [7].  

   

Oksitleyici Maddeler 
Deri tabaklama, aĵartma iĸlemleri, kimyasal 
deposu, temizlik iĸlemleri, vb. 

Alevlenir maddeler 

ñok kolay alevlenir, kolay 
alevlenir, alevlenirò 

Kazan dairesi, akaryakēt vb. alevlenir madde 
depolarē, dizel, benzinli forklift vb. iĸ ekipmanlarē, 
arētma, kanalizasyon, doĵal gaz, boya terbiye, 
solventle iĸ ekipmanē temizlik iĸlemleri, vb. 

Toksik  

ñtoksik, ok toksik,ò 
Boyar maddeler, solventler, terbiye kimyasallarē,  

Zararlē,  

Aĸēndērēcē,  

Tahriĸ edici 

Temizlik, boya, terbiye vb. kimyasallarē, depolama 
ve kullanēm iĸlemleri,  

Alerjik 

Doĵal ve suni elyaf tozlarē, boyar maddeler, sel¿loz 
tozlarē, krom, nikel vb. safsēzlēk maddeleri, temizlik 
kimyasallarē, g¿neĸ, sēcak, soĵuk atmosferik 
olaylar, 

Kanserojen, Mutajen  
Boyar madde ve solvent depolama ve kullanēmē, 
dizel egzoz gazlarē, 
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 Deri Ķmalatē Sektºr¿nde Baĸlēca Saĵlēk Sorunlarē 

ĶSG Etmenleri Tehlike T¿r¿ Kaynaklandēĵē Konu ve Alanlar  Baĸlēca Saĵlēk Sorunlarē 

 

¦reme iin toksik  
Deri imalatē sektºr¿nde bu t¿r maddeler 
kullanēlmamaktadēr. 

 

¢evre iin tehlikeli 
Boya, terbiye vb. kimyasallar, katē, sēvē, evsel artēk 
ve atēklar,  kazan bacasē, egzoz gazlarē, vb. 

    Biyolojik Etmenler 

Bakteriler 

Ham deri, y¿n vb. depolarē, mutfak, yemekhane, 
bulaĸēkhane, ay ocaĵē vb. yerler 

Bakteri, vir¿s, parazit ve mantar enfeksiyonlarē, 
alerjik reaksiyonlar, zehirlenmeler (besin 
zehirlenmeleri, dermatit, rinit, astēm, tinea pedis, 
ĸarbon vb.), vb [7]. 

Vir¿sler 

Mantarlar 

Diĵer Biyolojik etmenler 

   Ergonomik Etmenler  

 
 

   

Ekranlē aralar 

B¿ro ve ofis alēĸmalarē, elle taĸēma iĸleri, el kol ve 
v¿cut kēsēmlarē ile sēk tekrarlanan iĸlemler, monoton 
iĸ y¿k¿, uzun s¿reli ayakta alēĸma, iĸ ekipmanē, 
bina, ara-gere, el aletleri vb. tasarēm ve yerleĸim 
iĸleri. 

  

Kas iskelet sistemi ve periferik sinir hastalēklarē ( el 
bileĵinde sinir sēkēĸmasē (karpal t¿nel sendromu, 
vertebral basēlara baĵlē aĵrē (lomber strain), 
disklerin patolojik durumu (diskopati), kas 
yērtēlmalarē, kas kramplarē,  birikimsel kas 
hastalēklarē, tendon iltihabē (tendinit), tendon ve 
sinovia iltihabē (tenosinovit), [8]. 

Gºzlerin etkilenmesi (yetersiz gºr¿ĸ, kērma 
kusurlarē, yansēma vb.) 

Uzun s¿re ayakta alēĸmaya baĵlē damar 
hastalēklarē ( varis vb.) 

Elle taĸēma 

Sēk tekrarlanan 
hareketler 

Uzun s¿re ayakta 
alēĸma 

Ara gere ergonomisi 

 

  



28 
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 Deri Ķmalatē Sektºr¿nde Baĸlēca Saĵlēk Sorunlarē 

ĶSG Etmenleri Tehlike T¿r¿ Kaynaklandēĵē Konu ve Alanlar  Baĸlēca Saĵlēk Sorunlarē 

   Psikososyal Etmenler 

Ķĸ stresi Aĸērē fiziksel/zihinsel y¿klenme, 

Uyku bozukluklarē, sinirlilik, iletiĸim sorunlarē, 
davranēĸ bozukluklarē, alēĸanlar arasē ya da idare 
ile ilgili problemler,  dikkat eksikliĵi, iĸ kazalarēna 
eĵilim, baĵēĸēklēk sistemi zafiyetine baĵlē enfeksiyon 
artēĸlarē, kas kramplarē ve aĵrēlar, y¿ksek tansiyon, 
ritim bozukluklarē vb.  

ķiddet 
Ķĸyeri ii ve dēĸē ĸiddet, halkla iliĸkiler, tek 
baĸēna alēĸma, idari problemler, vb. 

Taciz ñuygunsuz 
muameleò 

Ķdare ve alēĸan arasē gruplaĸma problemleri, 
cinsiyet, ērk ayrēmcēlēĵē, kariyer, performans vb.  

Gºrev tanēmlarē 
Y¿k¿ml¿l¿k, gºrev, yetki, sorumluluk 
tanēmlarēnēn yetersizliĵi, yokluĵu,   

Ķletiĸim ¢alēĸanlarēn, yeterince bilgilendirilmemesi,  

Amirlerle m¿nasebetler 
Amirlere ulaĸma, problem ve tehlikeleri 
bildirebilme, 
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 Tablo 3: Deri Ķmalatē Sektºr¿ Tehlikeleri, Saĵlēk Sorunlarē, Muayene ve Tetkikleri Tablosu ¥rneĵi Devamē 

 

 

 
  

 

3. Dizel egzoz gazlarē (CO2, 

NOX, vb.) 

                                                                      
Kanserojen etki (Mesane, 
akciĵer kanseri vb. )    

Solunum sistemi hastalēklarē 
(Solunum sistemi irritasyonu, 
akciĵer kanseri)  

Genito¿riner Sistem Hastlaēklarē 
(Mesane Kanseri)  
Karbonmonoksite baĵlē 
hastalēklar (kimyasal boĵucu 
gaz, karboksihemoglobin 
oluĸumu, nºrolojik hasar ve 
davranēĸ bozukluklarē, solunum 
depresyonu, ºl¿m vb.) 

 

AC grafisi, SFT, kanser markerlarē 

Karbonmonoksit iin; Maruziyet 
ºyk¿s¿, Kanda karboksihemoglobin 
ºl¿m¿, Soluk havasēnda 
karbonmonoksit ºl¿m¿ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
DERĶ ĶMALATI SEKT¥R¦  TEHLĶKELERĶ, SAĴLIK SORUNLARI, MUAYENE  VE  TETKĶKLER   

1. TEMEL PROSES: HAMMADDE DEPOLAMA 

Sēra 
Temel 

Ķĸlem Adē 
Ķĸlemlerde Kullanēlan Tehlikeler Saĵlēk Sorunlarē 

Muayene ve Tetkikler 

(*), (**) 
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DERĶ ĶMALATI SEKT¥R¦  TEHLĶKELERĶ, SAĴLIK SORUNLARI, MUAYENE  VE  TETKĶKLER   

1. TEMEL PROSES: HAMMADDE DEPOLAMA 

Temel 

Ķĸlem Adē 

Ķĸlemlerde Kullanēlan 
Tehlikeler Saĵlēk Sorunlarē 

Muayene ve Tetkikler 

(*), (**) 
Ķĸ Ekipmanlarē Kimyasallar 

 

4. Y¿ksekte alēĸma  
 
D¿ĸmeye baĵlē v¿cut 
travmalarē,  ºl¿m 

Y¿ksekte alēĸacak olanlara fizik muayene, 

ayrēntēlē gºrme, iĸitme ve denge muayenesi 

vb. 

Elektrokardiyografi, Akciĵer grafisi, 

odyometri, alēk kan ĸekeri, kan 

biyokimyasē, Tam Ķdrar Tahlili vb. 

 Ķlkyardēm ve acil tedavi organizasyonu 

5.  Depo ii yaya trafiĵi 

Depolama ĸartlarē 

1. Bozuk Zemin 
Kas iskelet sistemi 
hastalēklarē (vertebral 
basēlara baĵlē aĵrē (lomber 
strain), disklerin patolojik 
durumu (diskopati), omurga 
hastalēklarē kas kramplarē,  
vb.)   

S¿reli ayakta alēĸmalara 
baĵlē Dolaĸēm Sistemi 
Hastalēklarē (varis, vb.) 

Travma, ºl¿m 

Fizik Muayene, Nºrolojik Muayene, Kas-
Ķskelet Sistemi Muayenesi, Dolaĸēm 
Sistemi Muayenesi vb. 

Radyolojik Ķnceleme (kemik grafileri, 
omurga ve bel grafileri), Nºrosensensorial 
Testler, EMG, ENMG vb. 

Ķlkyardēm ve acil tedavi organizasyonu 

2. Hatalē istifleme (Y¿ksek 

istifleme, acil ēkēĸēn 

engelleyen istifleme, yangēn 

sºnd¿r¿c¿ ºn¿ne istifleme, 

vb.) 
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DERĶ ĶMALATI SEKT¥R¦  TEHLĶKELERĶ, SAĴLIK SORUNLARI, MUAYENE  VE  TETKĶKLER   

1. TEMEL PROSES: HAMMADDE DEPOLAMA 

Sēra 
Temel 

Ķĸlem Adē 

Ķĸlemlerde Kullanēlan 
Tehlikeler Saĵlēk Sorunlarē 

Muayene ve Tetkikler 

(*), (**) Ķĸ Ekipmanlarē Kimyasallar 

    

3.  Yetersiz havalandērma 

 

Solunum sistemi 
hastalēklarē (astēm , 
solunum yollarē irritasyonu 
vb.), havadaki kimyasallara 
baĵlē boĵulma vb. toksik 
etkiler. 

Solunum sistemi, akciĵer 
grafisiradyografisi, SFT, tam kan 
sayēmē, tam idrar tetkiki, kan 
biyokimyasē, toksikolojik testler, 
karboksihemoglobin, 
methemoglobin, allerji testleri 
vb. 

Ergonomik uygulamalar 

1. Elle taĸēma Ķĸleri (Kamyon-

TIR boĸaltma, y¿kleme 

taĸēma) 

Kas iskelet sistemi 
hastalēklarē (Birikimsel 
zedelenme hastalēklarē 
(tendon iltihabē (tendinit), 
tendon ve sinoviailtihabē 
(tenosinovit), Karpal Tunel 
Sendromu, Radial Tunel 
Sendromu, Tetiki Parmaĵē 
tenisi dirseĵi, vertebral 
basēlara baĵlē aĵrē (lomber 
strain), disklerin patolojik 
durumu (diskopati), kas 
kramplarē,  vb.) 

Kas iskelet sistemi muayenesi, 

Nºrolojik Muayene vb.  

Radyografi, MR, EMG, ENMG 

vb. testler 

Meslek Hastalēklarē ve Ķĸle Ķlgili 

Hastalēklar Tanē Rehberiônin 

ñ5.8. Kas Ķskeleti Sistemi ile ilgili 

hastalēklarò bºl¿m¿ne bakēnēz. 
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DERĶ ĶMALATI SEKT¥R¦  TEHLĶKELERĶ, SAĴLIK SORUNLARI, MUAYENE  VE  TETKĶKLER   

1. TEMEL PROSES: HAMMADDE DEPOLAMA 

Sēra 
Temel 

Ķĸlem Adē 

Ķĸlemlerde Kullanēlan 
Tehlikeler Saĵlēk Sorunlarē 

Muayene ve Tetkikler 

(*), (**) 
Ķĸ Ekipmanlarē Kimyasallar 

    3. Y¿ksekte y¿k taĸēma 

Kas iskelet sistemi ve 
periferik sinir hastalēklarē (el 
bileĵinde sinir sēkēĸmasē 
(karpal t¿nel sendromu), 
vertebral basēlara baĵlē aĵrē 
(lomber strain), disklerin 
patolojik durumu (diskopati), 
kas yērtēlmalarē, kas 
kramplarē,  birikimsel kas 
hastalēklarē, tendon iltihabē 
(tendinit), tendon ve sinovia 
iltihabē (tenosinovit), vb.)   
Yaralanma, ºl¿m 
 

Y¿ksekte alēĸacak olanlara fizik 

muayene, ayrēntēlē gºrme, iĸitme 

ve denge muayenesi vb. 

Kas iskelet sistemi  ve periferik 

sinir sistemi muayeneleri ve 

anamnezi, EMG, ENMG vb. 

Elektrokardiyografi, Akciĵer 

grafisi, odyometri, alēk kan 

ĸekeri, kan biyokimyasē, Tam 

Ķdrar Tahlili vb. 

 Ķlkyardēm ve acil tedavi 

organizasyonu 
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DERĶ ĶMALATI SEKT¥R¦  TEHLĶKELERĶ, SAĴLIK SORUNLARI, MUAYENE  VE  TETKĶKLER   

1. TEMEL PROSES: HAMMADDE DEPOLAMA 

Sēra 
Temel 

Ķĸlem Adē 

Ķĸlemlerde Kullanēlan 
Tehlikeler Saĵlēk Sorunlarē 

Muayene ve Tetkikler 

(*), (**) 
Ķĸ Ekipmanlarē Kimyasallar 

    

Forkliftle alēĸma 

1. Hatalē forklift seimi 

T¿m v¿cut titreĸimine baĵlē 
omurga hasarlarē, (en ok 
bel, daha az boyun ve 
omuzlar), disklerin patolojik 
durumu (diskopati), vertebral 
basēlara baĵlē aĵrē (lomber 
strain), deformasyon, siyatik, 
periferik ve otonom sinir 
sinirler, vestib¿ler, vask¿ler,  
sindirim sistemi 
etkilenmeleri..vb.  

Geici ve kalēcē iĸitme kaybē, 
kulak ēnlamasē, 
hipertansiyon, ritim 
bozukluklarē, uyku 
d¿zensizliĵi, g¿r¿lt¿l¿ 
ortamlarda alēĸmalarda 
dikkat daĵēnēklēĵē ve iletiĸim 
bozukluklarē,  sinirlilik, 
huzursuzluk, vb.   

Ara kullananlarda s¿r¿c¿ler 
iin gereken gºz, KBB, 
ortopedik, psikolojik ve nºrolojik 
sistem muayeneleri. 

Titreĸim iin; Fizik Muayene, 
Nºrolojik Muayene, Kas-Ķskelet 
Sistemi Muayenesi, Dolaĸēm 
Sistemi Muayenesi  

Radyolojik Ķnceleme (kemik 
grafileri, omurga ve bel grafileri), 
Nºrosensensorial Testler, EMG, 
ENMG 

G¿r¿lt¿ iin; Fizik Muayene 

Rinne Testi, Weber Testi, Kulak 

Burun Boĵaz Muayenesi, 

Nºrolojik muayene, Psikolojik 

muayene vb. 

Odyometri, tansiyon ve nabēz 

2. Aĸērē y¿kleme  

3. Ama dēĸē kullanēm 

4. Trafik kurallarēna uymama 

5. Hatalē y¿k taĸēma 

6. Ara ve yayalarēn aynē yolu 

kullanmasē 

7. Hatalē trafik d¿zenlemesi  

8. Mesleki yeterliliĵi olmayan 

operatºr 





















































































































































121 
 

ve Tēbbi Tetkik Talep Formuò ve ¥nceki Ķĸverenden gelen Saĵlēk Dosyasē ile birlikte 

deĵerlendirilerek, g¿ncel mevzuata uygun ĸekilde yapēlacak muayene ve tetkikler belirlenir. 

          Ķĸe Giriĸ ve Periyodik Muayenelerde Anamnez: 

Tanēĸmanēn (alēĸanlara ismiyle hitap edilmesi, hekimin ismini sºylemesi) ardēndan personel 

yetkililerince doldurulmuĸ olsa bile kiĸisel bilgileri yeniden gºzden geirilmelidir. Eĵitim durumu 

talip olunan iĸle ilgili belirleyici bir ºzellik olmasa da yol gºsterici olabilir. Ayrēca, cinsiyetin ve 

yaĸēn da talip olunan iĸe uygunluĵu kontrol edilmelidir. Yaĸēn ve cinsiyetin iĸe uygunluĵunu 

kontrol edildikten sonra alēĸmaya aday alēĸanēn medeni durumu, evresel ºzellikleri (hava 

kirliliĵi, yaĸadēĵē yer vb.) ve sosyal hikayeleri (yaĸam ĸekli, kiĸisel ilgi alanlarē vb.) de sorgulanēr.  

¥zgemiĸe iliĸkin olarak, konjenital rahatsēzlēklar, aĸēlar, ocukluk aĵē hastalēklarē, alerjiler, 

geirilmiĸ kaza ve ameliyatlar, herhangi bir nedenle hastanede yatma, kronik bir hastalēĵēn 

varlēĵē, s¿rekli veya alēĸkanlēk haline gelmiĸ ila kullanēmē, aĸērē alkol kullanēmē ve sigara iiciliĵi 

s¿resi ve miktarēyla birlikte sorgulanmalē ve t¿m veriler kaydedilmelidir. Soy gemiĸin de ayrēntēlē 

sorgulanmasē ve ayrē ayrē kaydedilmesi gerekir. 

Daha sonra yapēlacak sistem sorgulamasēnda her sistemle ilgili yeterince soru sorulmalē, o 

sisteme ait bir yakēnma ifadesi hissedildiĵinde detaylē sorularla sisteme iliĸkin rahatsēzlēk ortaya 

konmaya alēĸēlmalē ve t¿m¿ kaydedilmelidir. 

Ķĸyeri hekimi daha sonra da alēĸma ºyk¿s¿n¿ ayrēntēlē olarak almalēdēr. Ķĸe girecek olan kiĸinin 

baĸvurduĵu (talip olduĵu) iĸin yanē sēra, alēĸma yaĸamēna baĸladēĵē andan itibaren t¿m iĸleri 

(ēraklēk, stajyerlik de d©hil), alēĸma s¿releri ve bu iĸleri yaparken maruz kaldēĵē tehlike 

kaynaklarēnēn ayrēntēlē ºyk¿s¿ alēnmalēdēr [29]. Daha ºnce alēĸtēĵē iĸyerlerinin ºĵrenilmesi de 

yeterli deĵildir. Ķĸyerinde o kiĸinin yaptēĵē iĸin de ºĵrenilmesi gerekir. ¢alēĸēlan iĸyerinde alēĸanēn 

temel olarak yaptēĵē iĸin ne olduĵu, nasēl alēĸtēĵē, bu iĸi yaparken hangi tehlikelere maruz kaldēĵē, 

hastalēĵa yol aabilecek baĸlēca etmenler sorgulanmalēdēr.  

Meslek hastalēĵē tanēsēnēn konmasē iin ºnemli olan iki ºl¿t; iĸyeri veya yapēlan iĸ ile hastalēk 

arasēnda etmen-maruziyet iliĸkisinin olmasē ve tanē konan hastalēĵēn sºz konusu meslek 

alēĸanlarēnda toplum ortalamasēna gºre daha fazla gºr¿lmesidir. 

Etmen-maruziyet iliĸkisinin net bir ĸekilde ortaya konabilmesi iin; klinik ve patolojik tanēlarēn 

konmasē, mesleki ºyk¿ ve iĸ analizi, etmen ve hastalēk iliĸkisini ortaya koyan epidemiyolojik 

veriler yararlē olmaktadēr. 

Ķyi bir mesleki ºyk¿, hem hastalēklarēn baĸlamasē ve ilerlemesini engeller, hem de iĸyerindeki 

diĵer alēĸanlarēn korunmasēnē saĵlar. Ķĸyeri hekimi meslek hastalēklarē ºn tanēsē koyabilmek iin 

ĸu ¿ konuda becerisini artērmalēdēr: 

1. Meslek hastalēklarēndan ĸ¿phelenme  

2. Yeterli d¿zeyde meslek ºyk¿s¿ alma  

3. Ķĸ yeri hekimliĵi bilgi kaynaklarēna kolay eriĸim 

          Uluslararasē meslek hastalēklarē listesine bir hastalēĵēn eklenmesi iin tanēmlayēcē kriterler    

          ĸunlardēr: 

- Maruz kalma ve etkilenim iliĸkisinin g¿l¿ ve bilimsel olarak ispatlanmēĸ olmasē, 
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Bu amala genel ºnleme ilkeleriyle birlikte, daha az g¿r¿lt¿ maruziyeti yaratan alēĸma yºntemleri 

ve iĸ donanēmlarē seilmelidir. Ķĸyerleri ve alēĸma birimleri g¿r¿lt¿y¿ ºnleyecek ĸekilde 

tasarlanmalē ve yerleĸilmelidir.  

¢alēĸanlar, iĸ donanēmēnē g¿r¿lt¿ maruziyetini en aza indirecek biimde doĵru kullanmalarē iin 

bilgilendirilmeli ve g¿r¿lt¿n¿n saĵlēk zararlarē ¿zerine eĵitilmelidir. G¿r¿lt¿n¿n hava yoluyla 

iletimini azaltmak iin siperler, ses emici ºrt¿ler ve kapatma gibi yºntemler kullanēlabileceĵi, 

yapēsal g¿r¿lt¿ iletiminin perdeleme ve yalētēm gibi teknik yºntemlerle azaltēlabileceĵi 

gºsterilmiĸtir. Ķĸyerinde, ¿retim sistemlerinde ve iĸ donanēmlarēnda d¿zenli bakēm programlarē 

uygulanmalēdēr. Yapēlan iĸ alēĸanlarēn g¿r¿lt¿ maruziyetini azaltacak (maruziyet s¿resini ve 

yoĵunluĵunu azaltacak ve dinlenme s¿relerini artēracak) ĸekilde organize edilmelidir. ¢alēĸanlarēn 

maruziyet d¿zeyini aĸan g¿r¿lt¿ye maruz kaldēklarē birimler iĸaretlenmeli ve buralara giriĸler 

gerekli tedbirler alēnmak suretiyle saĵlanmalēdēr.( Dinlenme yerlerinde g¿r¿lt¿ maruziyeti bu 

yerlerin kuruluĸ amacēna uygun d¿zeye indirilmelidir. 

G¿r¿lt¿ zararlarēnēn meslek hastalēĵē sayēlabilmesi iin g¿r¿lt¿l¿ iĸte en az iki yēl, g¿r¿lt¿ 

ĸiddeti s¿rekli olarak 85 dBônin ¿st¿nde olan iĸlerde en az 30 g¿n (1 ay) alēĸēlmēĸ olmasē 

gereklidir.  

Ayrēca g¿r¿lt¿ye baĵlē iĸitme kayēplarēna iliĸkin y¿k¿ml¿l¿k s¿resi 6 aydēr [4]. 

G¿r¿lt¿ maruziyetinin baĸka yollardan ºnlenemediĵi iĸyerlerinde; 80 dB ve ¿zerinde g¿r¿lt¿ varsa 

alēĸanlara riski ºnleyecek veya en aza indirecek uygun iĸitme koruyucusu verilmelidir. ¢alēĸanlar 

tarafēndan bu koruyucularē kullanmalarē saĵlanmalēdēr Ayrēca olanaklar ºl¿s¿nde alēĸanlara 

rotasyonlu alēĸma yaptērēlarak iĸyerinde g¿r¿lt¿ye maruz kalma s¿releri d¿ĸ¿r¿lmeye 

alēĸēlmalēdēr [32]. 

¢alēĸanlara iĸe giriĸ ve periyodik muayenelerinde kulak muayenesi ve odyometri tetkiki yapēlēr. 

ñ¢alēĸanlarēn G¿r¿lt¿ ile Ķlgili Risklerden Korunmalarēna Dair Yºnetmelikò h¿k¿mlerine gºre en 

y¿ksek maruziyet deĵerleri aĸēldēĵēnda g¿r¿lt¿ye maruz kalan alēĸanlar ile risk deĵerlendirmesi 

ve ºl¿m sonularēnēn bir saĵlēk riski olduĵunu gºsterdiĵi yerlerde en d¿ĸ¿k maruziyet eylem 

deĵerlerini aĸan g¿r¿lt¿ye maruz kalan alēĸanlar iin iĸitme testleri yaptērēlēr 

Buralarda alēĸacak olanlarēn iĸe giriĸte; kulak muayenesi, odyometri tetkik yapēlmalē ve periyodik 

aralēklarla tekrarlanmalēdēr.  

Ayrēca; 

Ķĸyerinin t¿m¿nde yēllēk olarak topluca deĵerlendirilen odyometri sonularēna gºre bir ºnceki 

yēla oranla hangi frekansta olursa olsun 5 dBôin ¿zerinde kayēp varsa, aynē iĸyerinde farklē 

bºl¿mlerin grup olarak odyometrileri deĵerlendirildiĵinde, herhangi bir bºl¿mde diĵer 

bºl¿mlerden 5 dBôden fazla kayēp varsa, 4000-6000 Hzôde bir ºnceki odyometriye oranla 25 

dB kayēp varsa, 500-1000-2000 Hzôlerde bir yēl iinde 10 dB ve ¿zerinde kayēp varsa, daha 

ayrēntēlē muayene iin iĸitme kaybēnēn olduĵunu d¿ĸ¿nd¿ren bºl¿mde alēĸanlarēn hastaneye 

sevki gereklidir. 

Ayrēca alēĸma ortamē yeniden deĵerlendirilmeli, KKD kullanēmē ile ilgili sorunlarēn varlēĵē 

araĸtērēlmalē, kullanēm ya da KKDônin niteliĵi ile ilgili sorunlar varsa ºz¿lmeli, KKD kullanēmē 

ile ilgili eĵitimler yenilenmelidir [30]. 
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Bunun iin ºncelikle g¿r¿lt¿ etkilenimine yºnelik anamnez alēnmalē ve bu anamnez her 

odyometrik muayeneden ºnce tekrarlanarak ºncekilerle karĸēlaĸtērēlmalēdēr. 

Kulak muayenesi iĸe giriĸ, periyodik, erken kontrol gibi t¿m muayenelerin ayrēlmaz bir 

parasē olmalēdēr. Ayrēca, kulak muayenesi yapēlmadan odyometri testi yapēlmasē yanlēĸ 

deĵerlendirmelere yol aabilir. Buĸon, enfeksiyon, yabancē cisim gºr¿lebilir. (Bu gibi 

durumlarda gerekli tedavilerden bir s¿re sonrasēna kadar odyometri ertelenmelidir). 

Odyometri ve muayene sonularē alēĸanla paylaĸēlmalēdēr. 

Yaptēĵēmēz muayene iĸe giriĸ muayenesi ise; 

a. Ortam g¿r¿lt¿s¿ 85 dB (A)ôin altēndaysa 12 ay sonra, 

b. Ortam g¿r¿lt¿s¿ 85 dB (A)ôin ¿zerindeyse 1 ay sonra, 

c. Bir baĸka iĸyerinden ayrēlēp alēĸtēĵēnēz yerde iĸe giren bir alēĸan ise, 

1 Eski iĸyerinden ayrēlērken yapēlmēĸ odyometrisi varsa, eski iĸyerinden ayrēldēĵē 

tarihten 6 ay sonra, 

2 Eski iĸyerine ait odyometrisi yoksa yeni iĸe giriĸte ve 6 ay sonra, 

erken kontrol muayenesi (2. Odyometrik ºl¿m) yapēlmalēdēr. 

 Yaptēĵēmēz muayene erken kontrol muayenesi (iĸyerinizdeki 2. ¥l¿m) ya da periyodik 

  muayene ise; 

a. Eĵer iĸitme d¿zeyinde bir deĵiĸiklik yoksa; 

1 Ortam g¿r¿lt¿s¿ 85 dB(A)ôin altēndaysa 3 yēlda bir, 

2 Ortam g¿r¿lt¿s¿ 85 dB(A) ve ¿st¿ndeyse yēlda bir odyometrinin tekrar edilmesi 

gerektiĵi hatērlatēlmalēdēr. 

(3) Ortam g¿r¿lt¿s¿n¿n d¿zeyi ka olursa olsun alēĸanēn kendinde fark ettiĵi t¿m 

iĸitme azalmalarēnda, kulak ēnlamalarēnda iĸyeri hekimini haberdar etmesi 

gerektiĵi anlatēlmalēdēr. 

b. Eĵer iĸitme d¿zeyinde kayēplar varsa; 

(1) Aĸaĵēdaki tablolardan yararlanēlarak iĸitme kaybēnēn d¿zeyi saptanmalē, gerekli 

uyarēlar veya sevk iĸlemi gerekleĸtirilmelidir. 

(2) Ķĸitme d¿zeyindeki deĵiĸimlerin nedenleri araĸtērēlmalēdēr (buĸon, enfeksiyon 

vb. tēbbi sorunlar araĸtērēlmalēdēr.) Kulak koruyucularēn t¿m vardiya boyunca 

kullanēlēp kullanēlmadēĵē, koruyucularēn doĵru takēlēp takēlmadēĵē, iĸ dēĸē bir 

etkilenmenin olup olmadēĵē, kulak koruyucusunun deĵiĸtirilmesine gerek olup 

olmadēĵē tartēĸēlmalēdēr [30]. 

(3) Sevk sonrasē mesleki iĸitme kaybē tanēsē konulmamēĸsa, o alēĸan iin periyodik 

odyometrik ºl¿m aralēĵēnda saĵlēk gºzetimi s¿rd¿r¿lmelidir. 
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(4) Sevk sonrasē mesleki iĸitme kaybē tanēsē konulmuĸsa, deĵerlendirme sonularē 

alēĸana bildirilmeli ve iĸverene raporlanmalēdēr. 

Bir yandan o alēĸanēn tedavisi, gºrev yeri deĵiĸikliĵi ve meslek hastalēĵē bildirimi yapēlērken, 

ºte yandan iĸyerinin o bºl¿m¿nde RD yeniden yapēlmalēdēr. ¥zellikle ortam g¿r¿lt¿s¿ 

deĵerlendirilmeli, m¿hendislik ºnlemleri, kulak koruyucularē, aynē bºl¿mdeki diĵer 

alēĸanlarēn odyolojik ºl¿mlerini de ieren iĸitme (erken kontrol) muayeneleri yapēlmalē, 

iĸitme korumasēna yºnelik eĵitimler tekrarlanmalēdēr. 

Her muayeneden ve ºl¿mden sonra bir sonraki ºl¿m¿n en ge ne kadar sonra yapēlmasē 

gerektiĵi sºylenmelidir. 

¢alēĸana iĸitme korumasēyla ilgili ºnerilerde bulunulmalē, kiĸisel koruyucularēn (tēka, 

kulaklēk, 

kombine kulak koruyucularē) t¿m maruziyet s¿resince kullanēlmasēnēn ºnemi anlatēlmalēdēr. 

Ķĸitme muayenesine iliĸkin raporlar diĵer muayene formlarēyla birlikte etik kurallar 

gºzetilerek saklanmalēdēr [1]. 

Ķngiltere Ķĸ Saĵlēĵē ve G¿venliĵi Ķdaresi (HSE)ônin hazērladēĵē yaĸ d¿zeylerine gºre d¿ĸ¿k ve 

y¿ksek frekanslar iin uyarē ve sevk Tablo 6ôda verilmiĸtir [33]. 
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     Tablo 6: D¿ĸ¿k ve Y¿ksek Frekanslardaki Ķĸitme Eĸiklerinin Toplanmasēna Gºre Uyarē ve Sevk D¿zeyleri 

 D¿ĸ¿k Frekans 

(500+1000+2000) Hz 
freakanslardaki iĸitme eĸiklerinin 

toplamē ïDb(A) 

Y¿ksek Frekans 

(3000+4000+6000) Hz 
freakanslardaki iĸitme eĸiklerinin 

toplamē ïDb(A) 

Yaĸ Gruplarē Uyar Sevk Et Uyar Sevk Et 

20-24 45 60 45 78 

25-29 45 66 45 87 

30-34 45 72 45 99 

35-39 48 78 54 111 

40-44 51 84 60 123 

45-49 54 90 66 135 

50-54 57 90 75 144 

55-59 60 90 87 144 

60-64 65 90 100 144 

65 70 90 115 144 

 

Ķĸitme d¿zeyinin sēnēflanmasē 
Her bir kulak iin tek deĵerin elde edilmesi amacēyla, 1000, 2000, 3000, 4000 ve 6000 Hz 
frekanslarēndan elde edilen deĵerlerin toplamē hesaplanēr. Bu frekanslar toplamē, GBĶKôin 
sonucudur.  (Tablo 7-8ôe bakēnēz). 
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Tablo 7: Odyogramlarda Saptanan Ķĸitme Kayēplarēnēn (Cinsiyet ve Yaĸ Gruplarē Gºz ¥n¿ne Alēnarak 
Hazērlanmēĸ)Uyarē ve Sevk D¿zeylerine Gºre Risk Sēnēflamasē [34] 

 Erkek 

(1000, 2000, 3000, 4000 ve 6000 Hz 
freakanslardaki iĸitme kayēplarēnēn 

toplamē) 

Kadēn 

(1000, 2000, 3000, 4000 ve 6000 Hz 
freakanslardaki iĸitme kayēplarēnēn 

toplamē) 

Yaĸ Gruplarē Uyar Sevk Et Uyar Sevk Et 

18-24 51 95 46 78 

25-29 67 113 55 91 

30-34 82 132 63 105 

35-39 100 154 71 119 

40-44 121 183 80 134 

45-49 142 211 93 153 

50-54 165 240 111 176 

55-59 190 269 131 204 

60-64 217 296 157 235 

65 235 311 175 255 

 

 

Ķĸitme Kaybē Sēnēflama  

Toplam deĵer risk sēnēflamasēnda belirtilen d¿zeyin altēnda ise, iĸitme yeteneĵi sēnēf 1 

(normal) olarak nitelenir. Eĸik deĵere eĸit veya biraz ¿zerindeki bir kayēp, sēnēf 2 (hafif iĸitme 

kaybē) olarak deĵerlendirilir. Normal iĸitme d¿zeyine gºre % 20ôlik bir kayba karĸēlēk gelir. 

Bu durumda alēĸan bilgilendirilmelidir. Her bir kulaĵēn deĵerler toplamē eĸik deĵeri aĸēyorsa, 

sēnēf 3 (iĸitme kºt¿) olarak deĵerlendirilir. Ciddi iĸitme kaybēnēn varlēĵēnē gºsterir. ¢alēĸan 

bilgilendirilmeli ve kulak burun boĵaz (KBB) uzmanēna gºnderilmelidir. 
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             Tablo 8: Ķĸitme Kaybē Sēnēflama ķemasē [34] 

Sēnēf Hesaplama Yapēlacak Ķĸ 

1. Normal 
1, 2, 3, 4 ve 6 kHzôlerdeki iĸitme 
d¿zeylerinin toplamē (Yaĸ ve cinse 
gºre d¿zenlenmiĸ tablolarla 
karĸēlaĸtēr) 

Periyodik iĸitme muayenesine 
devam 

2. Hafif iĸitme kaybē 
Uyar 

3. Kºt¿ iĸitme 
KBB uzmanēna sevk et 

4. Hēzlē iĸitme kaybē 
3, 4, 6 kHzôlerdeki iĸitme 
eĸiklerinin toplamēnēn ºnceki testle 
farkē> 30 dB 

KBB uzmanēna sevk et 

5. Tek taraflē iĸitme  kaybē 
Her kulaĵēn 1, 2, 3, 4 kHzôlerdeki 
iĸitme d¿zeylerinin toplamlarēnēn 
farkē>40 dB 

KBB uzmanēna sevk et 

         

NIOSH ise; 

 

Ķĸyerinde belirgin g¿r¿lt¿ maruziyet ºyk¿s¿ varsa, 

Kulaklardan herhangi birinde 2000, 3000, 4000 Hzôlerin ortalamasēnda 10 dB veya daha fazla 

standart eĸik kaymasē varsa, 

Kulaklardan herhangi birinde 500, 1000, 2000, 3000, 4000 ya da 6000 Hzô de 15 dB veya ¿zeri 

(yeniden yapēlan testle teyit edilmiĸ) standart eĸik sapmasē varsa, 

500-1000-2000 Hz ortalamalarēnda veya 1000-2000-3000 Hz ortalamalarēnda ya da 3000-

4000-6000 Hz ortalamalarēnda herhangi bir kulakta 25 dB veya daha ¿st¿ sabit kayēp varsa, 

G¿r¿lt¿ye baĵlē iĸitme kaybē kesin olarak saptanmasē iin alēĸanēn daha ayrēntēlē kulak 

muayenesinin gerekleĸtirilebileceĵi bir merkeze sevk edilmesini ºnermektedir. 

            Ķĸitmenin Korunmasē (G¿r¿lt¿ Kontrol) Programē 

GBĶK konuĸma frekanslarēndan ºnce y¿ksek frekanslarē etkiler. Bu y¿zden, bu tip iĸitme 

kayēplarē ciddi bir iĸitme testi yapēlēncaya kadar ortaya ēkmayabilir. Bunun yanē sēra 

g¿r¿lt¿ye baĵlē iĸitme kaybē (GBĶK)ôde kiĸisel deĵiĸiklikler de gºr¿l¿r. 

Eĵer bir alēĸanēn bulunduĵu ortamda sºzel iletiĸim kurmada zorluk ekiliyorsa, birka 

saatlik alēĸmanēn ardēndan kulaĵēnda ēnlama veya geici iĸitme kaybē oluyorsa orada 

iĸitmeyi koruma programēna baĸlanmalēdēr. 

Ķĸitmenin korunmasē programē; g¿r¿lt¿n¿n analizi, g¿r¿lt¿n¿n kontrol¿ ve iĸitmenin 

ºl¿lmesini iermelidir. 

G¿r¿lt¿n¿n analizinde; g¿nl¿k toplam g¿r¿lt¿ d¿zeyi (sesin ĸiddeti), g¿r¿lt¿n¿n frekans 

spektrumu, bir alēĸma g¿n¿ boyunca g¿r¿lt¿n¿n s¿resi ve daĵēlēmē, bir alēĸma g¿n¿ 

boyunca toplam g¿r¿lt¿ ºl¿mlerinin yapēlmasē gereklidir. 
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G¿r¿lt¿den etkilenimin ºl¿m¿nde alēĸma g¿n¿ boyunca farklē g¿r¿lt¿ evrelerinde 

bulunan alēĸan sºz konusu olduĵunda kiĸisel dozimetreler (bireysel g¿r¿lt¿ dozu ºleri) 

kullanēlēr [35]. 

Odyometri tarama testi yaparken, ºl¿m¿n her bir frekansta en az 3 kez tekrarlanmasē, 

alēĸanēn g¿r¿lt¿l¿ ortamdan 14 saat uzak kaldēktan sonra testin yapēlmasē ºnerilmektedir. 

Bunun saĵlanamadēĵē durumlarda 80 dB (A) óin ¿zerindeki g¿r¿lt¿ d¿zeylerinde standart 

kulak koruyucusu (t¿m mesai boyunca) olmasē koĸuluyla test g¿n boyunca 

yapēlabilmektedir [1]. 

 

                              ķekil 8: G¿r¿lt¿ Kontrol Programē [36] 
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